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NOTICIAS ASOFAR 

 

 
 
 

 
ENTREGA DE PREMIO EN LA ACADEMIA DE GUERRA NAVAL 

 
El martes 9 de diciembre, en el Auditorio Vicealmirante Horacio Justiniano de la Academia de 
Guerra Naval, se realizó la Ceremonia de Premiación del Curso de Estado Mayor 2025, que fue 
presidida por el Jefe del Estado Mayor General de la Armada, Vicealmirante Don Raúl Zamorano 
Goñi. 
 
A esta ceremonia, en representación del Presidente de ASOFAR, asistió el Director Secretario 
CC Francisco Martínez, quien hizo entrega del premio otorgado por nuestra Asociación al “mejor 
compañero del Curso de Estado Mayor”. Este año, el alumno acreedor del premio, que es elegido 
por sus compañeros de curso, fue el Capitán de Corbeta Sr. Luis Muñoz Mardones. 
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REUNIÓN DE DIRECTORIO MENSUAL DE ASOFAR 

 
El miércoles 10 recién pasado, se realizó la reunión de directorio del mes de diciembre de nuestra 
Asociación, en la que se trató la modificación de los estatutos de ASOFAR, orientado a un 
eventual cambio de Asociación Gremial a una Corporación de Derecho Privado. Se trataron los 
siguientes temas: 
 

• Los directores emitieron sus opiniones respecto de la proposición inicial de estatutos, 
haciéndose presente que, en general, se deben mantener los principios y valores de la actual 
Asociación, mantener la esencia de lo que son los Oficiales de la Armada e incorporar 
innovación. Finalmente, el Presidente solicitó a los directores que entreguen sus 
observaciones por escrito. 

 

• Se acuerda el siguiente cronograma de trabajo: 

− 29 de noviembre, fecha límite para el envío de las observaciones de los directores a la 
comisión especial de trabajo. 

− 9 de enero, la comisión entrega un documento con la consolidación de las observaciones. 

− 14 de enero, se realizará una presentación de las observaciones al directorio. 
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PARTICIPACIÓN EN LA CEREMONIA DEL HOSPITAL NAVAL 
“ALMIRANTE NEF” 

 
El pasado viernes 12 de diciembre, respondiendo a la gentil invitación del Director del Hospital 
Naval "Almirante Nef", Capitán de Navío Sr. Luis Enrique Clavel Díaz, el Vicepresidente de 
ASOFAR CA IM Walter Wunderlich, acompañado por el Director de Finanzas CN AB Fernando 
Palma, participaron en la Ceremonia Militar con la que se conmemoró el 98° Aniversario del 
Hospital Naval. 
 
La ceremonia fue presidida por el Director de Sanidad de la Armada, Contraalmirante SN Don 
Christian Werner Soto y durante su desarrollo, se entregó el premio “Cirujano Videla”, 
reconocimiento al servicio clínico que ha destacado durante el presente año, que recayó en el 
Servicio de Medicina 6°piso. Además, se entregaron reconocimientos por años de servicio a los 
Empleados Civiles y personal de Gente de Mar con 20 o más años de servicio. 
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EFEMÉRIDES 
 

 
 

EL 15 DE DICIEMBRE DE 1890, SE COLOCA LA PRIMERA PIEDRA DEL 
DIQUE SECO N° 1 DE TALCAHUANO 

 
 

 
 
 

Dique Seco N° 1 de Talcahuano - Génesis de su Construcción 
Carlos Martin Fritz 
Capitán de Navío 
Extracto del trabajo presentado por el autor en la Academia de Historia 
Naval y Marítima de Chile  
 
Todo comienza con la adquisición de los Blindados "Cochrane" y ’Blanco", hecha durante la 
presidencia de don Federico Errázuriz Zañartu. Para estos buques que tenían un 
desplazamiento de 3.560 toneladas, y para los cuales no había dique de carena en el país, 
la   Marina a comienzos de 1873, hizo presente la necesidad de contar con un dique seco y 
solicitó al gobierno considerar su construcción. Por razones económicas, se debió aceptar la 
idea de un dique flotante de fierro. Se pidieron propuestas y se recibieron cuatro ofertas de 
constructores ingleses, siendo la más favorable, la presentada por Emmerson, Murgatryd y 
Cía., para entregar un dique flotante armado en Quintero por la suma de 263.000 libras 
esterlinas. 
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El dique propuesto era un "Clark Stenfield", que consistía en un dique flotante que tenía un 
solo costado y un sistema de contrapeso, con el cual se levantaba el buque, el que 
posteriormente se transfería a un varadero de fierro construido en la costa, la maniobra del 
sistema era complicada y delicada, teniendo además limitaciones en su capacidad de levante. 
 
Su costo resultó ser superior a lo que realmente el Gobierno estaba dispuesto a invertir, y 
sometió el asunto en consulta, a una comisión formada por tres Oficiales de la Marina. 
 
El informe fue entregado en abril de 1874 y en él, se desestimaba el dique flotante, por su 
elevado costo con respecto a su vida útil y se recomendaba la construcción de un dique seco, 
por las innumerables ventajas que presentaba con respecto al otro dique, aun cuando su 
precio fuera más alto. 
 
El Gobierno, en una maniobra dilatoria, devolvió el informe requiriendo precisar ciertos 
puntos, especialmente lo relativo al costo de explotación comparativo de ambos diques. 
 
A pesar de todo, la Comisión de la Marina mantiene en forma definitiva su opinión en favor 
del dique seco, por convenir a los intereses del país, sosteniendo que no se deben eludir 
sacrificios, a fin de dotar a la Marina de un elemento tan esencial. 
 
Esta vez, la presentación fue acogida favorablemente, iniciándose de inmediato las gestiones 
para traer de Europa a un ingeniero hidráulico con experiencia en este tipo de obras. El 
contrato recayó en el señor Alfredo Leveque, profesional de gran prestigio, recomendado por 
la Sociedad de Ingenieros de Paris. 
 
En mayo de 1875, llega al país el Sr. Leveque, y su primer trabajo es investigar la factibilidad 
de reparar los Blindados en el dique flotante “Santiago”, demostrando que era una maniobra 
muy riesgosa, ya que el dique en sus diez años de operación, nunca había levantado un 
buque de un desplazamiento mayor de 1.550 toneladas. 
 
Posteriormente, se dedicó a buscar el puerto más favorable para construir el dique bajo la 
perspectiva que junto a él, se pudiera desarrollar un puerto militar y en lo posible también, 
uno comercial; en este delicado trabajo, tuvo la asesoría del Comandante Francisco Vidal 
Gormaz, Director de la Oficina Hidrográfica recientemente creada. Esta investigación se 
efectuó entre Quintero y Lebu, en sus conclusiones, determinó que Talcahuano reunía los 
mejores requisitos, tanto por su posición geográfica con respecto al resto del país, como por 
su bahía amplia y abrigada, además de contar con un ferrocarril que lo comunicaba con zonas 
de gran actividad económica. 
 
Este informe lo presentó en diciembre de 1876, en una ocasión muy poca propicia para decidir 
sobre una inversión de la magnitud que requería la obra. La deuda externa tenía un alto ritmo 
de crecimiento y las cosechas de los dos últimos años, habían sido desastrosas, sin contar 
que la tercera parte de las entradas ordinarias de la nación, se consumían en el servicio de 
la deuda. Por otra parte, el segundo Blindado ya había llegado al país y la situación con 
Argentina era delicada por sus pretensiones en la Patagonia. Además, este proyecto tampoco 
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era definitivo, por cuanto se le habían encomendado hacer estudios especiales en Quintero 
y Lebu. 
 
A pesar de todo, la proposición de Talcahuano fue aceptada, iniciándose de inmediato las 
investigaciones para determinar el mejor lugar para construir el dique, bajo dos ideas 
fundamentales tendientes a disminuir costos: construirlo íntegramente en tierra y que las 
obras de defensas marítimas adicionales, fueran mínimas. 
 
Esto lo llevó hacer una investigación preliminar al sur de la Isla Quiriquina, lugar que le 
parecía apropiado por su protección natural, además, porque le permitía independizar el 
puerto militar del comercial. 
 
La permeabilidad del terreno comprobada con los primeros sondajes, lo hacen desechar esta 
posibilidad y continuar su exploración en Talcahuano mismo. No siendo fácil encontrar el 
lugar requerido, debe cambiar la idea inicial, adoptando el método de construirlo parcialmente 
en tierra y parte en el mar, usando el sistema de ataguía, que consiste en un macizo de tierra 
arcillosa u otro material impermeable. para detener el paso del agua durante la construcción 
de una obra hidráulica. 
 
Un prolijo estudio lo hace decidirse por un lugar situado frente a la Quebrada del Horno de 
Cal, al norte de la estación del ferrocarril. 
 
En julio de 1878, Leveque presenta al gobierno un “Proyecto de Dársena de Carena y 
Establecimiento Marítimo en Talcahuano”, con un presupuesto estimativo de un millón 
quinientos mil pesos. El dique propuesto sería de mampostería de 173 metros de largo y 
dividido en dos partes mediante un barco compuerta intermedio. 
 
Económicamente, este momento era peor que el anterior para incurrir en gastos con cargo al 
presupuesto de la Nación, tanto era así, que ese año el Gobierno pone en venta el Blindado 
“Cochrane” ante la apremiante situación financiera. 
 
La Guerra del Pacífico agudizó el problema de la falta de dique para algunos buques de la 
Marina, y ello motivo que en pleno conflicto el 30 de diciembre de 1879, se aprobara un 
proyecto de ley que asignaba dos millones de pesos para construir un dique seco en 
Talcahuano, de acuerdo a las especificaciones presentadas con anterioridad. 
 
Leveque que había regresado a Francia, vuelve al país reintegrándose al trabajo en junio de 
1880. Previamente había adquirido en Europa por orden del Gobierno, materiales y elementos 
que se necesitarían para los trabajos. Mientras estudiaba las formulaciones de las bases 
técnicas para el contrato de la construcción del dique, modificó substancialmente su proyecto 
debido nuevamente a la mala calidad del subsuelo marino y propone construirlo mar adentro, 
usando el sistema del cajón de fierro y aire comprimido recientemente adoptado en la 
construcción de los diques secos en Toulon, Francia. 
 
Básicamente, esta técnica consistía en construir un cajón flotante de fierro, que, para el caso 
de Talcahuano, debía medir 173.3 metros de largo por 42.2 de ancho y 19 de alto, con una 
división horizontal a manera de fondo colocada a 1.9 metros de la parte inferior de las 



 
9 

paredes; el volumen inferior estaba dividido en 16 cámaras abiertas en su base y que tenían 
en la parte de arriba dos esclusas y una chimenea central. 
 
Esta estructura se llevaba al lugar escogido en el mar y se hacía descansar en el fondo, 
simultáneamente se comenzaba a construir el radier al aire libre y a trabajar en las cámaras 
inferiores, ayudado por aire comprimido; para extraer el material del fondo submarino de 
manera de asentar el conjunto en forma homogénea, posteriormente, se rellenaban las 
cámaras con concreto a través de las esclusas, operación difícil y delicada que se efectuaba 
partiendo desde los costados y compactándola hacia el cielo del compartimento, una vez que 
los obreros abandonaban la cámara, el trabajo se remataba por la chimenea central. 
Después, todo quedaba al azar, claros en la albañilería, depresiones en el suelo, 
perturbaciones por el equilibrio entre las cargas y el subsuelo, etc. El resto del dique se 
termina de construir en forma normal al aire libre dentro del gran cajón metálico.  
 
El 30 de marzo de 1881, la Empresa Contratista francesa Fivės-Lille presenta una propuesta 
privada para construir el dique sugerido por Leveque, por la suma alzada de $ 3.768.058.- 
con un plazo de construcción de cinco años, ofreciendo además una fianza de $ 400.000.- 
moneda oro, y una multa de $ 40.000.- por cada mes de atraso. 
 
A pesar de la conveniencia de la oferta, ésta no prosperó porque el Gobierno quería que se 
considerara en esa cifra las inversiones en maquinarias y materiales hechas con anterioridad, 
pero la verdad era que no se tenía claro cuál sistema de construcción debía adoptarse. 
 
Por este mismo motivo solicitó al propio Leveque, que, junto con los ingenieros Valentín 
Martínez y Domingo Santa María, realizaran nuevos estudios sobre la naturaleza del terreno 
y se pronunciaran sobre el empleo del cajón de aire o el sistema de ataguía. 
 
La falta de acuerdo entre los ingenieros, los cambios de proyectos y las dudas del Gobierno, 
trascendieron a la opinión pública y al discutirse el presupuesto para la Marina en la Cámara 
de Diputados el 6 de enero de 1882, se le enrostraron al Ministro de Marina todas las 
aprensiones que esa rama del Congreso tenía al respecto, y se discutió en una primera 
instancia la idea, de suspender los trabajos del dique y no dar presupuesto para su 
construcción. Dos días demoro la discusión de este punto, Llegándose al acuerdo de otorgar 
$ 200.000 - para terminar los trabajos anexos que se estaban realizando y bajo la promesa 
de no invertir nada en el dique mismo. 
 
Ante esta situación, el Gobierno, trece días después de esta sesión, nombra una Comisión 
Especial para que estudie el problema, compuesta por el profesor de geología Amado Pissis, 
los ingenieros Guillermo Lloyds y Aurelio Lastarria, más el Capitán de Navío Juan Esteban 
López. 
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Capitán de Navío Juan Esteban López Lermanda 

 
El 10 de marzo. entregaron su informe oficial en el cual desestiman el proyecto de Leveque, 
calificándolo como trabajo de gabinete que requiere mayores estudios para tener certeza de 
su aplicación, y con respecto a la propuesta de Martínez-Santa María, la consideran 
solamente una idea con estudios incompletos. El señor Pissis, en un informe particular, 
agrega que este último proyecto es impracticable, por la magnitud de las excavaciones que 
habría que hacer en el cerro, constituido por esquista lustrosa, por lo que estaría siempre 
muy expuesto a derrumbes. 
 
Finalmente, proponen la construcción de un dique hidráulico Edwin Clarke, porque reuniría 
las ventajas de un dique seco y flotante a la vez, agregando que, debido a su menor costo, 
se podrían comprar dos; uno para instalarlo en el lugar propuesto para el dique seco y el otro, 
en las inmediaciones del Morro. 
 
En Io fundamental, era un elevador hidráulico, mediante el cual el buque era sacado del agua 
sobre un pontón, el conjunto pontón-buque puede retirarse del sistema elevador y ser 
remolcado a una dársena especial con muelles de albañilería en forma de gradas, de una 
altura igual al calado del pontón, para varar el conjunto durante las reparaciones.  
 
El sistema era ingenioso, de operación complicada. Requería de una mantención cuidadosa 
y su vida útil era limitada. Su gran ventaja era: que, con un sistema hidráulico y varios 
pontones, se podían atender más buques a la vez. 
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Para el Gobierno, ahora la situación es más complicada, tiene tres proyectos en vez de uno, 
todos defendidos con vehemencia por sus partidarios por lo que debe recurrir nuevamente al 
Ministro Plenipotenciario de Chile en Francia don Alberto Blest Gana, para que contratara en 
Europa un ingeniero hidráulico de prestigio, para que viniera al país a estudiar los proyectos 
y presentara una propuesta definitiva, no sujeta a dudas ni discusiones posteriores.  
 
El 4 de octubre de 1882, uno de los Contratistas del Canal de Suez, ofreció tomar por su 
cuenta los trabajos, sin embargo, el Gobierno declinó la oferta, hasta no tener la opinión de 
una autoridad calificada sobre cuál de los proyectos debía realizarse, malográndose así una 
excelente oportunidad para la construcción del dique. 
 
El 14 de noviembre de ese año, el Gobierno comisionó nuevamente al ingeniero Valentín 
Martínez para que estudiara la factibilidad de construir un dique seco en la Caleta El Manzano, 
idea que tuvo muchos opositores, que la consideraban como desgraciada, por los bajos y 
rocas existentes en el lugar y por lo desprotegido a los vientos y marejadas. 
 
Martínez, con destacable entusiasmo y profesionalismo, concluyó su trabajo favorablemente, 
proponiendo un dique a construirse íntegramente en tierra de 141 metros de largo, 28,3 
metros de ancho y una profundidad de 8 metros, calculó su costo en $ 2.693 294 - El 18 de 
abril de 1883 hizo entrega oficial del proyecto. 
 
En ese mismo mes, arribó al país el ingeniero hidráulico holandés Sr. Justo Dirks, contratado 
para estudiar los proyectos de dique existentes. En su informe titulado "Dique Seco de 
Talcahuano", califica de impracticable la idea de Leveque. Refiriéndose en forma irónica de 
este proyecto, dice: “que no tiene más partidarios que el autor”, y continúa con otras 
descalificaciones personales. 
 
Con respecto al dique en Caleta El Manzano, acepta la idea de la construcción al aire libre y 
el lugar seleccionado, aún consciente de dificultades en el terreno que lo llevaron a investigar 
otras posibilidades en Penco y en la Mina de Carbón entre ese puerto y Lirquén. 
 
Referente al proyecto del dique hidráulico. Edwin-Clark ni siquiera hace mención en su 
extenso trabajo, aun cuando también se refirió a los otros diques secos propuestos y que no 
consideraba específicamente su tarea. 
 
Finalmente, en el mismo documento formula un nuevo proyecto para Caleta El Manzano, 
consistente en un dique de 174,4 metros de largo con una esclusa intermedia. Para mejorar 
la calidad del subsuelo en la fundación del radier, propone hincar pilotes de madera que 
estimó en 8.662 unidades. Su costo era de $ 2 810.000. – 
 
Terminada así su misión, Dirks regresa a su país en el mes de octubre de 1883 y Leveque 
presenta el 15 de diciembre al Ministro de Marina otros dos contrainformes, oponiéndose al 
lugar escogido para la construcción del dique, documentos que nunca fueron dados a conocer 
a la opinión pública. 
 
El Gobierno acepta sin reparos esta propuesta y obtuvo la aprobación de un presupuesto de 
3 millones de pesos, para la construcción de un dique. Esta ley fue aprobada en el Congreso 
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a condición de suprimir dos cosas: la palabra Talcahuano y la indicación de que fuera 
construido, según los planos de Dirks. 
 
De inmediato se pidieron propuestas a empresas europeas, presentándose los banqueros 
Seligman y Cía. para construirlo por su propia cuenta, sin embargo, antes que la propuesta 
fuera formalizada, la firma Simpson y Cía. usando las influencias personales del Intendente 
de Valparaíso y Comandante General de Marina, don Domingo Toro Herrera, presentó una 
oferta para construir un dique seco de madera a un costo de $ 700.000.- 
 
El Sr. Toro sólo con informaciones preliminares, nombró una Comisión Científica Nacional 
para que se pronunciara sobre el dique de madera, la que entregó sus conclusiones 
favorables a esta idea en julio de 1884, aún sin conocer la propuesta oficial que sólo fue 
presentada por Simpson y Cía., el 30 de agosto de ese mismo año. 
 
El Gobierno fue cauto ante esta situación y tomó dos acciones: una, congelar las gestiones 
que realizaba en Francia con Seligmann y Cia. y otra, requerir mayores informaciones sobre 
la nueva oferta a los ingenieros Alfredo Leveque y Justo Dirks, quienes se pronunciaron 
contrarios al dique de madera y recomendaban un dique de albañilería. 
 
Entre tanto, Seligmann retiró su propuesta y la opinión pública hacía sentir su molestia por la 
dilatada tramitación del proyecto del dique. 
 
En este tiempo, se recibieron otras dos proposiciones, la primera para construir un dique 
hidráulico sistema Clark en las inmediaciones del Morro en Talcahuano y la otra, por un dique 
seco de construcción mixta de cantería y fierro. Ambas fueron desestimadas. 
 
En este tiempo, se recibieron otras dos proposiciones, la primera para construir un dique 
hidráulico sistema Clark en las inmediaciones del Morro en Talcahuano y la otra, por un dique 
seco de construcción mixta de cantería y fierro. Ambas fueron desestimadas. 
 
Entretanto, los elementos y materiales que el Gobierno había adquirido para los trabajos del 
dique, sumaban una inversión significativa, y aun cuando se tomaron medidas para su 
conservación, se estimó conveniente utilizarlos en otras obras públicas y se entregaron a los 
Ministerios de Hacienda, de Guerra y Marina y del Interior. 
 
En septiembre del año 1885, se vuelven a pedir propuestas en base a la ley promulgada el 
año anterior, presentándose dos compañías que no cumplían los requisitos ni se ajustaban a 
las bases establecidas. Fuera de plazo, la casa contratista francesa de don Luis Coiseau, 
hizo una propuesta formal conforme a los planos aprobados por el gobierno, la que tuvo una 
auspiciosa acogida por el prestigio de la compañía y por las garantías ofrecidas. El presidente 
Santa María presentó el 8 de julio de 1886 al Congreso, el proyecto de ley pаrа  construcción 
del dique por el Sr. Coiseau con un presupuesto de $ 2.700.000.- 
 
Aún, cuando todos estaban de acuerdo con el proyecto, éste fue demorado en la Cámara de 
Diputados por una estéril discusión de orden netamente administrativo, que se prolongó más 
allá del periodo legislativo y quedó pendiente para el año siguiente. 
 



 
13 

Mientras el Congreso permanecía en receso, se recibe una nueva oferta para construir un 
dique de madera en Lirquén y el propio Presidente Santa María antes de dejar el poder, 
nombra una comisión para estudiar la posibilidad de establecer un puerto militar y construir 
un dique en Corral. 
 
El 18 de septiembre de 1886, asume la Presidencia de la República don Manuel Balmaceda 
y este cambio de Gobierno afecta en forma inicial negativamente a las gestiones ya realizadas 
y los avances logrados para la materialización del dique, por razones propias de la 
reestructuración administrativa y fundamentalmente por la asignación de prioridades, en el 
nuevo programa de acuerdo a las estrategias políticas, del movimiento gobernante.  
 
El nuevo Mandatario conocía perfectamente los problemas que enfrentaba la Marina por la 
carencia del dique y estaba dispuesto a darle actualidad la antigua idea de la gran obra 
portuaria de Llico y la Laguna de Vichuquén. De esta manera, pasará más de un año sin que 
nada concreto suceda, siquiera, para retomar lo ya obrado. Esto, lógicamente dejó espacio y 
posibilidades para nuevos proyectos. 
 
A principios del año 1887, los agricultores de las provincias de Curicó y Colchagua contrataron 
un estudio para construir un puerto artificial en Pichilemu, el que consideraba entre otras 
instalaciones, un dique seco y un área de construcción naval. En este proyecto había dos 
cosas novedosas: una, el lugar escogido y la otra el financiamiento, el que se proponía se 
hiciera con un recargo del 58% a las contribuciones de bienes agrícolas de esas dos 
provincias, por un período de 49 años. 
 
En diciembre de 1887, el Ministerio de Marina comisiona al ingeniero Sr. Ramón Nieto para 
que haga los siguientes estudios pendientes en la Laguna de Vichuquén: la construcción de 
un ferrocarril a Curicó, la construcción de un canal navegable entre la Laguna y el mar y la 
construcción del ante-puerto en Llico. 
 
Conveniente aquí es recordar, que en el año 1855 el ingeniero Horacio Bliss hizo los primeros 
estudios de factibilidad para la instalación de un puerto comercial y uno militar con astilleros 
y diques. Recomendando la construcción de un canal apropiado entre el puerto de Llico y la 
Laguna. 
 
Posteriormente, el 30 de agosto de 1872, el Ministro de Marina don Aníbal Pinto, comisionó 
al Capitán de Corbeta don Francisco Vidal Gormaz, para que procediera a practicar un 
reconocimiento de la costa comprendida entre la Caleta Matanza y la Boca del rio Mataquito 
para que levantara un plano del Lago Vichuquén donde debía efectuar además, un estudio 
esencialmente hidrográfico, indicando las ventajas e inconvenientes para establecer allí, un 
puerto militar y uno comercial. 
 
Interesante es aquí referirse brevemente a este trabajo, como un ejemplo de profesionalismo 
y cumplimiento del deber. Con $ 200.- entregados por el Gobierno y cargado de instrumentos 
y elementos para su subsistencia, se dirigió por ferrocarril a San Fernando, para continuar de 
inmediato por tierra hacia la costa; cuatro días después, se le reunió el Guardiamarina Cueto, 
único acompañante en esta empresa. Para movilizarse, realizar sus trabajos y sostenimiento, 
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dependían exclusivamente de la comarca, a veces hospitalaria, otras de desconocida 
hostilidad, donde se le negaba la posibilidad siquiera de adquirir leña, huevos o de obtener 
hospedaje, por lo que dejó escrito en su bitácora: "para andar por aquellos andurriales, es 
necesario confiar sólo en sí mismo y muy poco en los sentimientos humanitarios de los 
pobladores de aquellos campos", así a lomo de mula o a pie cargando sus bártulos, en tres 
meses de agotador trabajo, cumplieron a cabalidad con su misión. 
En sus conclusiones, con respecto a la Laguna de Vichuquén, le preocupa la construcción 
del canal artificial de aproximadamente 5,2 kilómetros entre la Laguna y el Puerto, advirtiendo 
que sería una obra costosa y que posteriormente necesitaría dragado continuo, sin contar 
con los problemas permanentes de la Barra misma. 
 
Ante esta situación, propone como una mejor alternativa, la Rada de Cahuil con la albufera 
del mismo nombre, situada un poco más al norte, por tener mejores posibilidades para 
construir el puerto deseado. 
 
Cuatro años después, en 1876 el ingeniero Alfredo Leveque quien también realizó un estudio 
de ese lugar, opina favorablemente de la Laguna, pero advierte de las dificultades que se 
tendrán para hacer el Canal y de la necesidad de construir un ante-puerto artificial en Llico, 
que vislumbra de gran complejidad y alto costo. 
 
No obstante, todos estos antecedentes, el Gobierno quedó satisfecho con el estudio hecho 
por don Ramón Nieto en 1887 y lo entregó a la Dirección de Obras Públicas para su estudio 
y observaciones, antes de ser elevado al Congreso, para obtener los recursos necesarios 
para la ejecución de la obra. 
 
El 1 de enero de 1888, el Capitán de Navío Graduado Dn. Enrique Simpson presentó un 
anteproyecto para construir un dique seco en el Bajo Belén o en el Bajo Marinao, de acuerdo 
al resultado del estudio de suelo. Sus dimensiones netas eran de 150 mts. de largo, 20 de 
ancho y 7 metros de altura sobre el picadero con baja marea. Tenía una compuerta intermedia 
para dividirlo en dos secciones, la de más a proa era de 100 metros y la posterior de 44 
metros útiles. Había calculado que su costo era de $ 2 850.000.- 
 
Recién en febrero de ese mismo año, el Congreso aprueba el proyecto para la construcción 
del dique en Caleta El Manzano, llamando inmediatamente a propuesta pública a la cual se 
presentó el empresario francés Luis Dussaud con un presupuesto de cuatrocientos ochenta 
y ocho mil libras esterlinas. Para realizar el trabajo, se asoció con otro empresario francés, 
don Luis Chambón. 
 
Cuando ya estaba todo decidido, el Capitán de Corbeta don Arturo Wilson, presentó un 
trabajo que fue publicado en la Revista de Marina en septiembre de 1888, en la cual destaca 
las ventajas de Vichuquén sobre Talcahuano, y hace presente que todavía es tiempo de 
enmendar la obra, reiterando que éste, es el sentir mayoritario de los Oficiales de Marina. 
 
Por fin, el 15 de octubre de 1888, se inician los trabajos en la Caleta El Manzano a cargo del 
ingeniero Sr. Alfredo Leveque que había sido contratado por Dussaud de acuerdo con el 
Gobierno como Ingeniero Director de la Obra. Los trabajos preliminares demostraron la 
imposibilidad de construirlo en ese lugar, por la calidad del terreno. Después de explorar otros 
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lugares también con resultados negativos, se hicieron sondajes en el Bajo Marinao, 
encontrándose el subsuelo requerido y se tomó la decisión de construirlo en ese sector.  
 
Con esto, curiosamente y por coincidencia, en la realización de esta obra concurrirían las 
ideas de tres proyectos: el sistema de cajón de aire comprimido propuesto por Leveque, el 
diseño hecho por Dirks y la posición propuesta por el Comandante Simpson. 
 
Como primer paso a los trabajos del dique, en abril del año 1889, se inicia la construcción del 
rompeolas de Marinao con una extensión de 606 metros, el que estuvo terminado en un plazo 
de 10 meses. Y con ello se dio comienzo a la construcción de una dársena rectangular de 
238 mts. de largo por 117 de ancho, para crear un recinto abrigado dentro del cual se construir 
la el dique. 
 
A esta fecha el número de trabajadores había aumentado a 550 personas, de los cuales 170 
eran extranjeros, escogidos entre trabajos similares en Génova (Italia) y Sette (Francia).  
 
Al contrato se le introdujeron dos modificaciones para alterar sus dimensiones, la primera 
ocurrió a mediados de 1889 y se refería a aumentar el ancho de la parte inferior de 20,14 
metros a 25 metros, y posteriormente el 10 de diciembre de 1890 se fijan las dimensiones 
definitivas, aumentando el largo de 174 metros a 200 metros y creando dos fosas, una chica 
de 70 metros de largo por 17 de ancho en su parte inferior, seguida de una sección intermedia 
de 20 metros de largo y de una fosa grande de 110 metros de largo por 23 de ancho. Se llegó 
a esta conclusión curiosa y poco práctica, de hacer una parte de 6 metros más angosta, con 
el objeto de mantener constante el volumen de la albañilería total, de manera de aumentar el 
largo sin variar el costo de la obra, fijado en 498.320 libras esterlinas. 
 

 
 

Colocación primera piedra del Dique Seco 1 
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El 15 de diciembre de 1890, el Presidente de la República don José Manuel Balmaceda, que 
había arribado en la tarde anterior a bordo del 'Cochrane", colocó la primera piedra en la 
construcción del dique, oportunidad en que también se firmaron las actas que declaraban 
inauguradas las obras de los fuertes que defenderían Talcahuano. 
 
Apenas unos días después de aquella ceremonia esperanzadora para un país marítimo, se 
inicia un conflicto político que desembocó en la lucha armada. Ante una crisis de esta 
magnitud, que conmovió tan profundamente a la Nación, los trabajos del dique también fueron 
afectados, comenzándose efectivamente en abril de 1891, cuatro meses después de su 
inauguración. 
 
De acuerdo al plan de trabajo, primero se construyó la fosa chica con la ayuda de una ataguía 
intermedio, para continuar posteriormente con la fosa grande usando una segunda ataguía. 
Se comenzó haciendo la albañilería de las paredes del dique, mediante el uso de cajones de 
aire comprimido; el radier y el revestimiento de piedra, se hizo al aire libre.  
 
La técnica del cajón de aire comprimido que había sido propuesta por Leveque diez años 
antes, y que fue motivo de acerbas críticas y descalificaciones por los profesionales de la 
época, era ahora la mejor solución para construir el dique en el mar. Cierto es que el cajón 
de aire del que se hablaba en la primera oportunidad estaba compuesto por una sola unidad 
de las dimensiones del dique, ahora eran dos de tamaño muy inferior, de 21 metros de largo 
por 6,5 de ancho y 2 de alto neto bajo el techo, con un peso sin lastre de 150 toneladas. Cada 
cajón tenía tres esclusas, una para el personal, otra para el mortero y una tercera para los 
materiales extraídos; además estaba alimentado de aire comprimido y electricidad. Colocado 
el cajón en su lugar de trabajo, se extraía el material hasta que bajaba un metro, entonces se 
cambiaba a una posición contigua. Con dos cuadrillas de 24 hombres cada una, el cajón 
bajaba de 20 a 30 centímetros por día. A medida que avanzaban las excavaciones, se 
efectuaba la albañilería submarina, haciendo bloques limitados por el largo y el ancho del 
cajón y de un alto de 50 centímetros. Inicialmente, Leveque hizo bloques de mayor altura.  
 
Entre bloques contiguos quedaban ranuras de 60 centímetros de ancho y la manera de 
sellarlas, fue causa de gran preocupación, tanto por las filtraciones que pudieran ocurrir como 
por la necesidad de darle a la estructura total, las cualidades de una albañi lería continua. 
 
En septiembre de 1891, el gobierno comisionó al ingeniero consultor para trabajos marítimos 
Sr. Camilo J. de Cardemoy, para que entregara un informe del estado de los trabajos del 
dique, de la forma como se había llevado a cabo y que indicara además lo que fuera 
conveniente modificar. El resultado del estudio fue preocupante, hace presente que es 
demasiado tarde para introducir modificaciones, haciendo ver su preocupación por la calidad 
del terreno sobre la cual se está haciendo las fundaciones; y del uso indiscriminado de la 
dinamita en proximidades de mampostería recién construidas; muestra su inquietud por la 
inseguridad de la perfecta unidad de los bloques y como si todo esto fuera poco, no estaba 
de acuerdo con la calidad del cemento y la arena que se usaba. 
 
A pesar de todo, la construcción continuó sin contratiempos hasta el año 1892. Cuando la 
empresa constructora pide al gobierno que acepte relevar al Sr. Leveque ante la absoluta 
imposibilidad de trabajar en armonía. Fue relevado por el ingeniero holandés Sr. Jacobo 
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Kraus que se desempeñaba como profesor de hidráulica en la Universidad de Chile. El 
prestigio y la capacidad de este profesional eran suficiente garantía para continuar los 
trabajos con buenos resultados, pero en octubre de ese mismo año, el Sr. Alfredo Puelma 
Tupper, ingeniero que también había trabajado en el dique y que había sido destituido junto 
con Leveque, denuncia graves problemas en la construcción del dique, que podría tener como 
consecuencia el fracaso de la obra. En Io fundamental daba cuenta del hundimiento de un 
sector de las paredes del dique y reiteraba Io dicho por el ingeniero de Cardemoy en su 
informe del año anterior. Leveque apoyó estas denuncias. 
 
Ante la contundencia de la acusación y la intranquilidad que había en la opinión pública, el 
gobierno suspendió los trabajos mientras se investigaban los hechos. 
 
Considerando que los acontecimientos ponían incertidumbre en el éxito de los trabajos o por 
Io menos habría una demora en su entrega, el Diputado Luis Jordán propuso en la Cámara, 
el 26 de octubre de 1892, la adquisición de un dique flotante, y al mes siguiente don Gerónimo 
Flond, solicita al Gobierno autorización para construir un dique flotante en Talcahuano, 
petición que contaba con el ferviente apoyo del Intendente de Concepción. 
 
También en noviembre de ese año, los señores Alfredo Leveque; bien conocido por nosotros, 
y Eugenio de la Motte du Portail, representante de Dussaud presentan al Congreso un 
proyecto de mejoramiento del puerto de Valparaíso, que consideraba: rompeolas, muelles, 
malecones y dique seco de mampostería para buques de hasta 160 metros de eslora.  
 
Por otra parte, también se propuso al Congreso no continuar las obras más allá de la fosa 
chica. Felizmente los profesionales consultados aportaron los antecedentes necesarios y 
favorables, para continuar las obras, lo que se hizo por Decreto Supremo del 18 de enero de 
1893. 
 
Reanudados los trabajos se logró poner en seco la fosa chica en abril de 1893, con algunas 
filtraciones que no lograron opacar el buen resultado general, tan necesario para fortalecer el 
optimismo y emprender con entusiasmo y fe, la segunda parte de la obra. Efectivamente, un 
año después, en abril de 1894, se pone en seco la fosa grande y se inicia la construcción del 
radier de esa parte; proponiéndose también a demoler el ataguía intermedio.  
Simultáneamente se procede al armado de dos de los tres barcos- compuerta: éstos fueron 
construidos en Bélgica y transportados al país en 1.112 bultos para ser armados en situ, 
dentro de la fosa chica. 
 
Terminada la instalación de las bombas de achique y listo el primer barco-compuerta, se 
procedió a inundar el dique, demoliendo la ataguía exterior mediante el uso de cargas 
explosivas. Esto ocurrió el 14 de noviembre de 1894. 
 
A comienzos de febrero de 1895, se hace una prueba del sistema, con la maniobra de varada 
de la draga, que pasó a constituirse en el primer buque que entraba a este dique. A fines de 
ese mismo mes, el Presidente de la República, visita las obras; para esta ocasión, se inunda 
y achica el dique, sin participación de buques. 
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El 16 de agosto de 1895, se procede a la recepción del dique por una Comisión Mixta 
nombrada por los Ministerios de Marina y de Obras Públicas, para ser entregado al 
Apostadero Naval creado el 29 de enero de 1895. 
 
El 20 de febrero de 1896, se efectúa la inauguración oficial del dique, con la asistencia del 
Presidente de la República, Vicealmirante don Jorge Montt Álvarez, acompañado de una 
numerosa comitiva y de un público no inferior a 6.000 personas que asistieron con entusiasmo 
a esta ceremonia. En esta oportunidad entraron al dique el Monitor “Huáscar” y el Blindado 
“Cochrane”. Estas unidades permanecieron en carena y reparaciones hasta el 14 de marzo.  
 
Numerosas publicaciones tanto oficiales como oficiosos, de prestigiosos autores, que las 
hacen ser fuente de información confiable para las investigaciones, han considerado como 
fecha de inauguración el 8 de febrero de 1895, lo que en este momento ya parece 
generalizado y es necesario corregir, y estimo que esta acción debe comenzar por esta 
Academia. 
 
Al respecto, el Bitácora del "Huáscar" indica que en esa fecha se encontraba fondeado en 
Valparaíso junto con la Escuadra, y que la actividad del día fue "limpieza de cañones y 
armamento menor". EI Bitácora del "Cochrane" está desaparecido. 
 
Por otra parte, ningún diario del país de la época indica que tal hecho hubiera ocurrido en esa 
fecha. El Mercurio sólo hace referencia a la prueba del dique con la entrada de la draga 
mencionada anteriormente en este trabajo. 
 
Para confirmar la fecha 20 de febrero de 1896, se tienen las informaciones de prensa que 
destacaron en sus páginas este acontecimiento. La Memoria de Marina del año 1896, en su 
página 298 dice: "El día 20 de febrero tuvo lugar la inauguración oficial del dique, entrando el 
Blindado "Almirante Cochrane" al dique grande y al chico el Monitor "Huáscar". 
 
Por otra parte, en el Bitácora del "Huáscar", para ese día se lee: 
"A.M. Entramos en e! dique - inauguración oficial del mismo por el Presidente de la República. 
Buque empavesado. Lancha a vapor у chinchorro de servicio. Régimen en lo posible". "P M. 
Régimen sin novedad. Se arrió el empavesado y Noche sin novedad". 
Ruperto Bas. 
 
Los comienzos de la operación del dique fueron difíciles, aun cuando la obra misma era sólida 
y perfecta, ya que estaba desprovisto de todo elemento para su normal funcionamiento, aún 
carecía de la más elemental maestranza, lo que hacía muy difícil cualquier reparación, 
requiriéndose para las carenas personal de Valparaíso. 
 
Con todo, el dique había demostrado su insustituible utilidad, para los buques de la época y 
los que vendían después y había dado muestras de la excelencia de su construcción.  
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Inauguración del dique con la entrada del Monitor “Huáscar” y el Blindado “Cochrane”  

 
Este trabajo de investigación intentaba solamente abarcar la azarosa historia de la 
construcción del dique, de vuelcos a veces inesperados, con problemas que pusieron a 
prueba en algunos momentos toda la tecnología disponible en ese entonces, y en otros, toda 
la perseverancia y firmeza que se necesita para triunfar alcanzar los grandes objetivos, que 
por su magnitud llevan consigo las dificultades propias de su naturaleza y de aquellas que 
nacen de nuestra imperfección humana. 
 
A cien años de la inauguración de aquella monumental obra, con orgullo podemos decir que 
no hubo equivocación en la decisión de entonces, ni en el camino recorrido hasta ahora. El 
difícil comienzo, es ya un presente lleno de realidades y posibilidades, que mira confiado su 
exitoso porvenir. Tenemos aquí la Industria Naval más completa y prestigiosa del Pacífico 
Sur-Oriental, apoyando el desarrollo marítimo de un país que consciente de este privilegio, 
busca en el mar su mejor futuro. 
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Dique Seco Nº 1 “Almirante Bannen” 

 
 

 
Fuentes: Página web Academia de Historia Naval y Marítima de Chile. 
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SALUD  
 

 
 

 
 
 
ANOREXIA NERVIOSA 
Escrito por el personal de Mayo Clinic 
 
Descripción General 
 
La anorexia nerviosa, a menudo denominada simplemente anorexia, es un trastorno de la 
alimentación tratable en el que las personas tienen un peso corporal bajo según su historial de 
peso personal. Aunque muchas personas con anorexia parecen muy delgadas, algunas pueden 
no parecerlo y otras pueden tener sobrepeso. Pero en realidad han adelgazado o no han ganado 
el peso necesario. 
 
Las personas que presentan anorexia suelen tener un gran miedo a subir de peso y pueden 
pensar que tienen sobrepeso, incluso cuando están delgadas. Para evitar el aumento de peso o 
seguir adelgazando, las personas con anorexia suelen limitar la cantidad o el tipo de alimentos 
que ingieren. Dan mucha importancia al control de su peso y su figura y realizan esfuerzos 
extremos que pueden perjudicar enormemente su vida. 
 
La anorexia puede causar cambios en el cerebro debido a una nutrición muy deficiente, también 
denominada malnutrición. Esto ocurre cuando las personas no obtienen los nutrientes que su 
cuerpo necesita para mantenerse sano. Así que no es una elección continuar con el 
comportamiento arriesgado y perjudicial. 
 
Si no se trata, la pérdida de peso puede llegar a un punto en el que las personas con anorexia 
corren un alto riesgo de daños físicos graves o la muerte. La anorexia es la segunda enfermedad 
mental con mayor tasa de mortalidad, solo superada por las sobredosis debido a opioides. La 
mayoría de las muertes relacionadas con la anorexia se deben a afecciones cardíacas y al 
suicidio. 
 
La anorexia, al igual que otros trastornos de la alimentación, puede apoderarse de la vida de las 
personas y ser muy difícil de superar. Dado que está relacionada con cambios en el cerebro, los 
comportamientos anoréxicos no son elecciones, y la enfermedad no tiene que ver realmente con 
la comida o con tener un aspecto determinado. Con un tratamiento probado, las personas con 
anorexia pueden recuperar un peso saludable, desarrollar hábitos alimentarios más equilibrados 
y revertir algunas de las graves complicaciones médicas y de salud mental de la anorexia. 
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Síntomas 
 
Los síntomas físicos y conductuales de la anorexia nerviosa están relacionados con el modo en 
que la inanición afecta al cerebro. Puede ser difícil notar los síntomas porque lo que se considera 
un peso corporal bajo difiere en cada persona. Algunas personas con anorexia pueden no 
parecer muy delgadas. Además, las personas suelen ocultar su delgadez, sus hábitos 
alimentarios o sus problemas físicos. 
 
Síntomas físicos 
 
Los síntomas físicos de la anorexia nerviosa pueden incluir ritmo cardíaco irregular, presión 
arterial baja y deshidratación. La deshidratación se produce cuando el cuerpo no tiene suficiente 
agua ni otros líquidos para llevar a cabo sus funciones normales. Los dedos pueden tener un 
aspecto azulado y la piel seca. Puede notar un cambio en el color de tu piel, como 
amarilleamiento de la piel. Es posible que el cabello se debilite, se rompa o se caiga. También 
puede tener el cuerpo cubierto de pelo suave y mullido. 
 
Otros síntomas físicos incluyen los siguientes: 

• Pérdida de peso extrema o no hacer el aumento de peso esperado en el desarrollo. 

• Estar muy cansado y débil. 

• Mareos o desmayos. 

• Tener dificultades para defecar y dolor de estómago. 

• No soportar el frío, o sentir frío cuando los demás se sienten bien. 

• Hinchazón de los brazos o las piernas. 

• Desgaste de los dientes y callosidades en los nudillos por provocarse vómitos. 

• Dolores de estómago. 

• No sentir nunca hambre o sentir hambre y saciarse enseguida después de comer una porción 
muy pequeña. 

• Tener dificultades para concentrarse. 

• Estado de ánimo depresivo. 

• Aumento de la ansiedad. 

• Fracturas por estrés o reducción de la masa ósea. 
 
Si eres de sexo femenino y no tomas anticonceptivos, es posible que no tengas la menstruación. 
 
Síntomas emocionales y conductuales 
 
Es posible que te concentres mucho en la comida. A veces esto incluye cocinar comidas para 
otros pero no comerlas. Puede que te saltes las comidas o que te niegues a comer. También 
puede limitar drásticamente la cantidad de alimentos que ingieres mediante dietas o ayunos, no 
admitir que tienes hambre o poner excusas para no comer. 
 
Cuando come, es posible que coma solo algunos alimentos “seguros”, a menudo alimentos bajos 
en grasas y calorías. También es posible que te centres demasiado en comer “limpio” o sano y 
dejes de comer determinados tipos de alimentos de una forma que no ha sido recomendada por 
un profesional de atención médica. Puedes adoptar hábitos rígidos en las comidas o la 
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alimentación, como escupir la comida después de masticarla. Puede que no quieras comer en 
público. También es posible que mientas sobre la cantidad de comida que has ingerido. 
 
Puede que tengas un tipo de anorexia en la que te das atracones y te purgas como en la bulimia. 
Los atracones son cuando sientes que no puedes controlar qué o cuánto comes. Los atracones 
a veces pueden ser grandes cantidades de comida. Pero en general, si tienes el tipo de anorexia 
de atracón-purga, comes mucho menos de lo que necesitas. Las purgas consisten en provocarte 
el vómito o abusar de enemas, laxantes, diuréticos, suplementos dietéticos o productos herbarios 
para deshacerte de la comida ingerida. Pierdes demasiado peso y tienes un peso corporal muy 
bajo, en comparación con tu historial de peso personal. 
 
Otros síntomas emocionales y conductuales de la anorexia pueden ser los siguientes: 

• Demasiado ejercicio. Esto incluye hacer ejercicio cuando estás lesionado, en lugar de hacer 
algo que valoras o disfrutas, o hacer ejercicio con un grado de intensidad tal que sea 
notablemente diferente al de las personas que te rodean. 

• Miedo a ganar peso. El miedo a ganar peso puede incluir la necesidad de pesarte o medirte 
el cuerpo una y otra vez. 

• Centrarse en la apariencia. Esto incluye mirarte a menudo en el espejo en busca de lo que 
crees que son defectos y llevar capas de ropa para disimularlos. 

• Preocupación por el sobrepeso. Esto incluye la preocupación por estar gordo o por tener 
partes del cuerpo que están gordas. 

• Cambios emocionales. Puedes carecer de emociones o sentirte emocionalmente plano. 
Puede que no quieras ser sociable. También podrías estar enfadado o irritable. Puedes tener 
menos interés en el sexo. 

• Problemas para dormir. Esto se conoce también como insomnio. 
 
También puedes hacerte daño. O puede pensar o hablar sobre el suicidio o intentar suicidarte. 
 

Cuándo debes consultar a un médico 
 
Debido al modo en que la desnutrición afecta al cerebro, es posible que una persona con 
anorexia no quiera recibir tratamiento. Una característica fundamental de la anorexia es que las 
personas que presentan este trastorno alimentario no suelen darse cuenta de la gravedad de sus 
síntomas. Esto se debe a la forma en que la anorexia afecta al cerebro. 
 
Si alguien en tu vida tiene anorexia, es mejor tomar medidas, incluso si crees que podría ser una 
reacción exagerada, en lugar de dejar que los síntomas continúen. El tratamiento precoz de los 
trastornos alimentarios produce los mejores resultados. 
 
Si estás preocupado por un ser querido, anímale a hablar con un profesional de atención médica. 
Si eres padre, madre o cuidador y estás preocupado por los hábitos alimentarios, el peso o la 
imagen corporal de tu hijo, comparte tus inquietudes con el profesional de atención médica de tu 
hijo. 
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Causas 
 
Se desconocen las causas de la anorexia nerviosa. Como ocurre con muchas enfermedades, 
probablemente se trate de una mezcla de factores: 
 

• Genética. Aunque todavía no está claro qué genes están implicados, los cambios genéticos 
pueden aumentar la probabilidad de desarrollar anorexia. Eso implica tener rasgos genéticos 
que incluyen sentir la necesidad de ser perfecto o ser muy sensible. 

 

• Salud mental. Las personas con trastornos de la alimentación a veces tienen rasgos de 
personalidad obsesivo-compulsiva que les facilitan seguir dietas estrictas y no comer, aunque 
tengan hambre. También pueden intentar ser perfectos en todo lo que hacen. 

 

• Entorno. La cultura occidental moderna se centra mucho en la delgadez. Las redes sociales 
desempeñan un papel importante. La presión de grupo puede causar que quieras estar 
delgado, en forma o musculoso. Una presión constante para seguir una dieta sana puede 
llevar a unos hábitos alimentarios muy estrictos. Estos hábitos pueden convertirse en 
trastornos de la alimentación. 

 

Factores de riesgo 
 
La anorexia nerviosa afecta a todas las identidades de género, razas, edades, ingresos y tipos 
de cuerpo. 
 
La anorexia también es más común entre los adolescentes, aunque personas de cualquier edad 
pueden desarrollar este trastorno de la alimentación. Los adolescentes pueden correr un mayor 
riesgo debido a todos los cambios por los que pasa su cuerpo durante la pubertad. También 
pueden presentar más presión de grupo y ser más sensibles a las críticas o incluso a los 
comentarios casuales sobre el peso o la silueta. 
 
Ciertos factores aumentan el riesgo de anorexia y otros trastornos de la alimentación, entre ellos: 
 

• Antecedentes familiares. Si tienes un familiar de primer grado, padre, madre, hermano, 
hermana, hijo o hija, que presentó anorexia, tienes más riesgo de desarrollarla. 

 

• Antecedentes de acoso por el peso. Las personas que han sido acosadas o sujeto de burlas 
por su peso son más propensas a desarrollar trastornos de la alimentación. Esto incluye a 
personas con compañeros, familiares, entrenadores y otras personas que les han 
avergonzado por su peso. 

 

• Una historia de dietas. Los comportamientos relacionados con las dietas aumentan el riesgo 
de presentar un trastorno de la alimentación. Las personas que siempre están a dieta y cuyo 
peso siempre sube y baja a medida que hacen y dejan nuevas dietas podrían desarrollar un 
trastorno de la alimentación. 
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• Transiciones. Los cambios importantes pueden causar estrés emocional y aumentar el riesgo 
de anorexia. Estos cambios pueden incluir un nuevo colegio, casa o trabajo, así como la 
ruptura de una relación o la muerte o enfermedad de un ser querido. 

 

Complicaciones 
 
La anorexia nerviosa puede tener muchas complicaciones. En su forma más grave, puede ser 
mortal. La muerte puede sobrevenir repentinamente, aunque no se aprecie un peso visiblemente 
bajo. Los ritmos cardíacos irregulares, también conocidos como arritmias, pueden llevar a la 
muerte. Además, un desequilibrio de electrolitos, minerales como el sodio, el potasio y el calcio 
que mantienen el equilibrio de líquidos en el organismo, también puede llevar a la muerte. 
 
Otras complicaciones de la anorexia son las siguientes: 

• Anemia. 

• Otras afecciones cardíacas, como el prolapso de la válvula mitral o la insuficiencia cardíaca. 
El prolapso de la válvula mitral ocurre cuando la válvula entre las cavidades izquierdas superior 
e inferior del corazón no se cierra de manera adecuada. 

• Pérdida ósea, también conocida como osteoporosis, que puede aumentar el riesgo de 
fracturas. 

• Pérdida de masa muscular. 

• Problemas estomacales, como estreñimiento, distensión del estómago o náuseas. 

• Problemas renales. 
 
En las personas de sexo femenino, la anorexia puede llevar a la ausencia de menstruación. En 
las personas de sexo masculino, puede disminuir la testosterona. 
 
Si te vuelves severamente desnutrido, todos los sistemas orgánicos de tu cuerpo pueden resultar 
dañados. Este daño puede no ser completamente reversible, incluso cuando la anorexia esté 
bajo control. 
 
Además de las complicaciones físicas, también puedes tener otros síntomas y afecciones de 
salud mental, que incluyen: 

• Depresión y otros trastornos del estado de ánimo. 

• Ansiedad. 

• Trastornos de la personalidad. 

• Trastorno obsesivo compulsivo. 

• Abuso de alcohol y de sustancias. 

• Autolesiones, pensamientos suicidas, intentos de suicidio o suicidio. 
 

Prevención 
 
No existe una manera segura de prevenir la anorexia nerviosa. Los profesionales de atención 
primaria, incluidos los pediatras, los profesionales de medicina de familia y los profesionales de 
medicina interna, pueden estar en una buena posición para detectar los primeros signos que 
podrían llevar a la anorexia. Por ejemplo, pueden hacer preguntas sobre los hábitos alimentarios 
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y la satisfacción con el aspecto físico durante las citas médicas rutinarias. Esto podría abrir un 
debate sobre cómo esto se relaciona con la salud y dónde obtener ayuda si es necesario. 
 
Si observas que las personas tienen hábitos dietéticos que parecen demasiado rígidos o no están 
contentas con su aspecto, piensa en hablar con ellas sobre estos temas. Aunque no puedas 
evitar que se inicie un trastorno de la alimentación, puedes hablar de tus preocupaciones y 
ofrecerte a ayudarles a encontrar ayuda si la necesitan. 
 
 
 
Fuente: Clínica Mayo. 
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C a r t a s  n o  p u b l i c a d a s  e n  m e d i o s  d e  p r e n s a  
 

 

 
 
 
 
Las artes y la izquierda  
 
Señor Director: 
 
A propósito de la carta de más de 200 actores, periodistas, escritores, cineastas y activistas que 
firmaron una carta en apoyo de Jeanette Jara, en que observan resurgimiento del odio, la 
exclusión, censura, castigo a la diversidad, negacionismo a DDHH y crisis climática de parte de 
Republicanos y J.A. Kast, es menester recordar a este grupo el aforismo " Pastelero a tus 
pasteles" y que el mundo de las artes y culturas no es patrimonio de ideologías de izquierda sino 
de toda la humanidad. También es bueno recordarles que el resurgimiento de las artes y cultura, 
como demuestra la historia, se produce en aquellos gobiernos que logran riqueza con aumento 
de la actividad económica y de allí inversión en el arte. 
A pesar de gobiernos de izquierda en Chile en las últimas décadas, se puede observar que las 
artes y cultura no han sido relumbrantes, sino más bien opacas. 
 
Marcos Concha Valencia (8 de diciembre de 2025) 
 
--------------------- 
 

Teoría de la cara 
 
Señor Director: 
 
La teoría de la cara es una frase que indica que no sólo los ojos son el espejo del alma, sino 
también las expresiones de la cara: sus gestos, su semblante, la mirada y la sonrisa. Basado en 
lo anterior, es que he observado la cara de Jeanette Jara y María Corina Machado en actividades 
de campaña electoral de la primera y de sus actividades del premio Nobel de la Paz de la 
segunda. María Corina, sonríe de vez en cuando y su semblante muestra veracidad en lo que 
expresa y más aún, su cuerpo y actitud lo confirma y convence. Sin embargo, Jeanette sonríe 
constantemente, saluda con las manos y la derecha la pone en el corazón, pero algo dice, que 
su expresión es forzada y no logra su objetivo: ganar votos. 
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Afortunadamente los humanos tenemos esa teoría de la cara, que es un lenguaje corporal que 
podríamos llamar también instinto. 
 
Marcos Concha Valencia (11 de diciembre de 2025) 
 
--------------------- 
 

Proyecto de ley 
 
Señor Director: 
 
Se acaba de presentar un proyecto de ley para que condenados por delitos de lesa humanidad 
no puedan recibir indulto presidencial. Por supuesto, orientado a que el futuro presidente no 
pueda aplicar esta prerrogativa del ejecutivo a exmilitares condenados en causas de DD.HH. 
Si bien no existe ningún exmilitar condenado por delitos de lesa humanidad, porque esta 
tipificación está vigente sólo para delitos cometidos a contar de 2009, la lesa humanidad ha sido 
utilizada torcidamente como fundamento para juzgarlos por hechos ocurridos hace 50 ó 40 años 
atrás. 
Es evidente que el propósito de este proyecto de ley es eternizar el “sin perdón ni olvido”, en un 
país que está cansado de que se le obligue a mirar permanentemente al pasado por una egoísta 
y maliciosa conveniencia política. 
 
Mario Mateluna Morales (13 de diciembre de 2025) 
 
 
 
Fuente: Propios autores. 
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MEMORIA HISTÓRICA 
 

 
 

 
 
 
COMUNISMO Y FUERZAS ARMADAS 
Manuel Fuentes Wendling 
 
"La tarea más importante de la revolución proletaria, enseñaban los fundadores del comunismo, 
consiste en destruir la máquina estatal burguesa y su principal soporte, las tropas regulares", 
decía Lenin. ¿Por qué este odio comunista a las Fuerzas Armadas y a su tropa? La respuesta 
es simple. En ellas radica la defensa de la nacionalidad, a seguridad del país y constituyen la 
reserva moral de la nación. Son portadoras de los valores patrios, nos dieron la libertad e 
independencia y nos transformaron en un Chile que no conoce de derrotas. 
 

 
 

Para leer, haga clic aquí 
 
 
 
Fuente: Página web Biblioteca del Congreso Nacional. 

https://asofar.cl/wp-content/uploads/2025/12/COMUNISMO-Y-FF.AA_.pdf
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CRÓNICAS DE PUNTA PEUCO 
 

 
 
 
 
 

_________________________________________________________________ 
 

CRÓNICA DE PUNTA PEUCO N° 123: SEMANA PARA EL OLVIDO 
13 de diciembre de 2025 
Balistario 
 
La amenaza se cumplió y de nada sirvieron los recursos de amparo, de protección y múltiples 
esfuerzos legales, administrativos y personales para impedirlo: después de un inicio de semana 
en calma relativa, el jueves Gendarmería hizo sacar las carpas de los lugares donde dicen 
instalarán nuevas construcciones para meter más presos. 
 
Así se fueron muchos años de encuentros familiares o de descanso personal leyendo, 
escuchando música (de la buena, nó de la otra) o viendo un programa o una película. Ahora lo 
más urgente es proteger las cosas más delicadas. Yo opté por mandarlas a la casa. 
 
Nuestras esperanzas ahora se centran en el próximo presidente de Chile y de lo que querrá o 
podrá hacer por nosotros. Sus declaraciones y los ataques rabiosos de la jauría marxista, nos 
crean un ambiente de incertidumbre que no hubiéramos esperado. Los periodistas, 
comentaristas y entrevistados se dedican a entronizar a Krassnoff como el artífice de la maldad 
y de pasada a todos nosotros. ¡Nó a los indultos! dice la Jara, el Parisi y otros que uno no hubiera 
esperado. 
 
A este cronista la llama particularmente la atención la falta de capacidad argumentativa de 
quienes dicen defendernos. No se mencionan los indultos de Aylwin (?), Lagos y Frei a terroristas 
y asesinos del FMR y MIR. No se comparan las cifras de los detenidos desaparecidos con los 
cientos de muertos de las FF.AA. y de Orden el año 73 y siguientes. No se mencionan los cientos 
de muertos civiles producto del atentado al tren en Limache ejecutado por el después senador 
Ominami hoy todavía vigente. ¡Qué terrible cuando a la ignorancia se agrega el miedo!! 
 
 

 
Fuente: Propio autor. 
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COMENTARIO 
 

 
 
 
 
 
 

DIPLOMACIA MILITAR: UN APORTE A LA ESTABILIDAD EN MEDIO DE LA 
INCERTIDUMBRE GLOBAL 
Juan Pablo Toro V. 
9 de Diciembre de 2025 
 
Cuando la seguridad ha vuelto a ser una de las variables más importantes de la política exterior 
durante estos tiempos de competencia estratégica y conflicto, resulta oportuno preguntarse por 
la función de la “diplomacia militar”, no siempre bien entendida y, por lo mismo, muchas veces 
subutilizada. 
 

 
 

Para leer el documento, haga clic aquí 
 
 
 
Fuente: Página web Athenalab. 

https://asofar.cl/wp-content/uploads/2025/12/DIPLOMACIA-MILITAR.pdf
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COLUMNA 
 

 
 
 
 
 

UN DÍA DECISIVO PARA LA DEMOCRACIA CHILENA 
Por Alejandro San Francisco 
Alejandro San Francisco 
14 de diciembre de 2025 
 
Kast y Jara reflejan no solo el tiempo histórico, sino también la capacidad de levantar un proyecto 
político alternativo, cuestión que ha sido clave en la historia de Chile, para competir, ofrecer un 
nuevo camino, levantar una generación distinta y adaptarse a los cambios de época. 
 

 
 
En el desarrollo y resultados de las elecciones presidenciales confluyen varios aspectos 
importantes: la larga historia de la democracia chilena, el desarrollo del propio tiempo histórico, 
la evolución de las corrientes y partidos políticos, el factor gobierno-oposición y, por cierto, los 
liderazgos personales, los líderes que encabezan las diferentes candidaturas. Todo ello se puede 
apreciar en estos comicios del 2025. 
 
En cuanto a la trayectoria de la democracia, hay algunas novedades interesantes. Esta será la 
elección con mayor participación popular, el nuevo Presidente de la República será el más 
votado de la historia habrá obtenido el mayor respaldo electoral en toda la vida 
republicana de Chile. Esto tiene que ver con el crecimiento de la población, pero sobre todo 
con los cambios en las reglas del juego: hoy existe un sistema de inscripción automática y voto 
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obligatorio, lo que de inmediato aumenta la participación. En las últimas décadas el país ha tenido 
diferentes fórmulas, como inscripción voluntaria y voto obligatorio, y después inscripción 
automática y voto voluntario. Ambos sistemas mostraron un desafecto hacia las elecciones, una 
disminución en las votaciones y una pérdida de “legitimidad democrática”, lo que se tuvo en 
consideración para la situación actual, de voto obligatorio con inscripción automática. En la 
primera vuelta del 16 de noviembre sufragaron casi 13 millones de personas, con medio millón 
de votos nulos o blancos, cifra impresionante si la comparamos con la elección de 2021 –hace 
solo cuatro años– cuando votaron algo más de siete millones de ciudadanos en primera vuelta y 
8.270.978 en la segunda vuelta. En esa ocasión Gabriel Boric fue elegido con 4.620.890 
sufragios, y se espera que este domingo 14 de diciembre el nuevo gobernante reciba más de 
seis o incluso siete millones de votos. 
 
Me parece que el tiempo histórico actual comenzó con la revolución de octubre de 2019, 
la mayor crisis de la democracia chilena desde 1990. Ese acontecimiento inició un proceso 
que incluye tres aspectos principales. En primer lugar, los sucesos propios del “estallido social”, 
con su dinámica de movilización y violencia, pero también de esperanzas de cambio, de intentos 
de sacar al presidente Sebastián Piñera y en un contexto de temor ante un posible quiebre de la 
democracia. En segundo lugar, se produjo el proceso constituyente, cuya dinámica fue 
profundamente transformadora, rupturista con la tradición constitucional de Chile y con una 
autoasignada vocación de refundación. En tercer lugar, y casi como consecuencia de lo anterior, 
emergió el triunfo de Gabriel Boric en la elección de 2021, con una sólida mayoría en segunda 
vuelta, una gran capacidad movilizadora y expectativas de transformación que el Frente Amplio 
encabezaría desde La Moneda. 
 
La evolución de los partidos o movimientos políticos muestra cambios importantes en la 
última década. Hasta el 2010, e incluso hasta el 2013, hubo prácticamente dos grandes fuerzas 
políticas y parlamentarias: la centroizquierda de la Concertación de Partidos por la Democracia 
y la centroderecha, que adoptaba diferentes nombres (Alianza por Chile, Coalición por el Cambio, 
y después Chile Vamos). Solo en 2009 el Partido Comunista pasó a tener representación 
parlamentaria y cuatro años después se incorporó a la Nueva Mayoría, con la cual llegó al 
gobierno encabezado por Michelle Bachelet en su segunda administración. En esos días la 
política nacional estaba cambiando, como mostró el surgimiento de Evópoli y sobre todo de 
republicanos en la derecha, y de la irrupción de los partidos del Frente Amplio en la izquierda. Lo 
que aparecía como marginal en su momento, en alguna medida anunciaba el futuro, como podría 
ser el nacimiento de la Falange Nacional y el Partido Socialista en la década de 1930, aunque 
en esta ocasión la transformación haya tenido una considerable mayor velocidad, que los 
antiguos partidos y coaliciones se negaron a ver o no tuvieron la capacidad de interpretar. Al 
respecto, es interesante observar las elecciones de 2021, cuando pasaron a segunda vuelta José 
Antonio Kast, de republicanos, y Gabriel Boric, del Frente Amplio (en coalición con el Partido 
Comunista). Sin embargo, pocas veces se presta atención a un hecho clave: la elección 
presidencial de 2017. En esa ocasión los derrotados obtuvieron, en realidad una victoria: ellos 
fueron Beatriz Sánchez, del Frente Amplio, y el propio José Antonio Kast, encabezando una 
candidatura independiente. Tuvieron la decisión de levantar una alternativa presidencial, la 
capacidad de lograr un resultado con proyección (Sánchez prácticamente empató a la otra 
candidatura presidencial de centroizquierda, de Alejandro Guillier y Kast logró levantar su opción, 
recorrió Chile y sentó las bases del futuro Partido Republicano). 
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El factor gobierno y oposición ha estado presente desde 1990, tanto para la continuidad 
de las distintas administraciones como para la alternancia en el poder. En el primer caso 
solo se ubican los presidentes de la Concertación de Partidos por la Democracia: Patricio Aylwin, 
Eduardo Frei R-T., Ricardo Lagos y Michelle Bachelet, todos ellos representantes de la 
Concertación, lo que demuestra tanto el éxito de la coalición como la falta de una oposición capaz 
de derrotar a ese proyecto. Eso solo ocurrió en 2010, cuando asumió Sebastián Piñera, aunque 
ahí ya se había iniciado el período del carrusel Bachelet-Piñera-Bachelet-Piñera, que terminaría 
con la llegada de Gabriel Boric a La Moneda. Todos esos casos muestran la incapacidad de los 
gobiernos para dar continuidad a su proyecto político. Lo más probable es que este 14 de 
diciembre ocurra lo mismo y, por lo tanto, que José Antonio Kast sea Presidente de la República 
a partir del 11 de marzo de 2026. 
 
Por último, vale la pena destacar los liderazgos presidenciales. En general, lo que ha ocurrido 
desde la elección de 1999-2000 en adelante (aunque hay antecedentes desde 1992), han 
tendido a repetirse numerosos postulantes al gobierno de Chile. Por ejemplo, en 1992 fueron 
precandidatos Evelyn Matthei y Sebastián Piñera: la primera fue candidata presidencial en 2013 
y nuevamente este 2025; el segundo postuló en 2005, y llegó a La Moneda en dos ocasiones, 
en 2010 y 2018. Pero también se repitieron Joaquín Lavín (1999-2000, 2005 y participó en las 
primarias de 2021); Marco Enríquez-Ominami, que ha sido candidato en cada una de las 
elecciones desde 2009 en adelante; Eduardo Artés, líder de la Unión Patriótica, que estuvo 
presente en 2017, 2021 y 2025. La perseverancia resulta ser clave en política, aunque el exceso 
impide la renovación de los cuadros y tiene importantes costos. Sin embargo, me parece que la 
clave es otra, si consideramos la segunda vuelta de este año. La candidatura de José Antonio 
Kast sería impensable sin esa decisión de 2017, de competir en la adversidad y “sin 
posibilidades de triunfo”, pero que permitió levantar después el Partido Republicano, una 
campaña competitiva en 2021 y una postulación que debiera ser vencedora este 2025. Lo mismo 
podemos decir de Jeannette Jara, cuya presencia se explica desde hace tres décadas, con la 
opción del Partido Comunista por los movimientos sociales, que permitió triunfar en diversas 
federaciones de estudiantes universitarios (la Feusach en el caso de Jara), además de algunos 
gremios y otras organizaciones. A ello se suma la capacidad que tuvo el Frente Amplio de 
encabezar una candidatura competitiva en 2017 y triunfadora en 2021, así como la vocación 
unitaria de la izquierda extra Concertación, que incluye al Partido Comunista, en el cual milita la 
candidata que ha llegado a la segunda vuelta. 
 
En otras palabras, Kast y Jara reflejan no solo el tiempo histórico, sino también la 
capacidad de levantar un proyecto político alternativo, cuestión que ha sido clave en la 
historia de Chile, para competir, ofrecer un nuevo camino, levantar una generación distinta 
y adaptarse a los cambios de época. Es necesario tener presente todos estos aspectos, tanto 
para comprender el proceso político que ha vivido Chile en los últimos años, como para analizar 
de forma más compleja la actual elección presidencial y evaluar perspectivas de futuro. 
 
 
 
Fuente: Página web El Líbero. 
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ARTÍCULO 

 
 

 
 
 
LA BREVE Y MILAGROSA VIDA DE MOZART: EL NIÑO PRODIGIO QUE 
DESLUMBRÓ A REYES, SUS AMORES CONTRARIADOS Y SU ENTIERRO EN 
UNA FOSA COMÚN 
5 de diciembre de 2025 
 
La vida del compositor austríaco estuvo marcada por viajes agotadores, pasiones intensas y una 
lucha constante por sobrevivir. Un legado musical inmortal y secretos familiares que aún 
despiertan asombro. 
 

 
 
Retrato del compositor Wolfgang Amadeus Mozart en su adolescencia, pintado en 1770 ( REUTERS/Christian 
Hartmann/File Photo) 

 
La magnitud de la obra de Wolfgang Amadeus Mozart resulta aún más asombrosa cuando se 
considera que, en apenas 35 años de vida, el compositor austríaco dejó un legado de 626 
obras que abarcan todos los géneros musicales de su época: ópera, sinfonía, concierto, música 
de cámara, sonata para piano, cuarteto de cuerda, música sacra y un réquiem inconcluso, 
interrumpido por su muerte el 5 de diciembre de 1791. 
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Esta prodigiosa producción llevó a muchos a considerarlo, como expresó Johann Wolfgang von 
Goethe, “el músico de Dios”. La vida de Mozart estuvo marcada por una dualidad constante: por 
un lado, el genio creativo capaz de elevar la música a alturas insospechadas; por otro, el hombre 
enfrentado a las dificultades materiales, la inestabilidad económica y las exigencias de una 
sociedad que no siempre supo reconocer su valor. 
 
A pesar de su fama y del éxito de sus composiciones, el músico debió soportar la mala paga, los 
caprichos de príncipes y emperadores, y la mediocridad de algunos maestros de música de las 
cortes europeas, lo que lo obligó a buscar constantemente los florines necesarios para subsistir 
y mantener un techo digno, algo que no siempre logró. 
 
El asombro que despierta la figura de Mozart se acentúa al repasar su precoz desarrollo 
musical. Joseph Haydn afirmó: “La posteridad no verá otra vez un talento como el de 
Mozart en cien años”. El elogio, lejos de ser exagerado, parece incluso modesto si se considera 
que, a los cuatro años, el pequeño Wolfgang ya tocaba el clavicordio, y poco después el clavecín 
y el violín. A los ocho años compuso su primera sinfonía, y a los catorce, su primera ópera. 
Entre los ocho y los diecinueve años, escribió treinta y tres de sus sesenta y ocho sinfonías, una 
hazaña que subraya la excepcionalidad de su talento. 
 
La relación con su padre, Leopold Mozart, fue objeto de interpretaciones diversas. Contrario a 
la imagen de tirano que algunos biógrafos poco rigurosos han difundido, Leopold, segundo 
maestro de capilla al servicio del príncipe arzobispo de Salzburgo, se sintió fascinado por la 
memoria prodigiosa de su hijo, capaz de reproducir una pieza tras escucharla una sola vez y 
de componer pequeñas obras desde muy temprana edad. 
 
Decidió entonces dejar de componer para dedicarse a mostrar al mundo el prodigio de Wolfgang, 
un gesto que constituyó el mayor homenaje a su hijo. Tanto Wolfgang como su hermana Maria 
Anna sobrevivieron a la alta mortalidad infantil que se llevó a otros cinco hermanos. Las primeras 
cortes que reconocieron el talento del niño prodigio fueron las de Múnich y Viena. La familia 
emprendió entonces extensos y arduos viajes por Europa, que se prolongaron durante tres años 
y medio. 
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Leopold Mozart junto a sus hijos en el piano: Wolfgang y Nanneri 

 
Aunque estos recorridos resultaron agotadores y estuvieron marcados por la escasez de 
recursos, permitieron a Mozart conocer orquestas célebres y absorber influencias de la música 
francesa e inglesa. En Londres, mantuvo varios encuentros con Johann Christian Bach, cuya 
influencia fue determinante en su desarrollo. 
 
Entre las anécdotas que ilustran la vida de Mozart destaca su presentación en Versalles ante el 
rey Luis XV. La amante del monarca, madame de Pompadour, se negó a que el niño la 
abrazara por temor a que su vestido se estropeara, a lo que Wolfgang comentó a su padre: “Fue 
una suerte, porque esa mujer olía muy mal”. Este episodio revela tanto la falta de higiene en 
la corte como el carácter directo del joven músico. 
 
En el plano sentimental, Mozart se enamoró en Múnich de la cantante Aloysia Weber, quien lo 
rechazó y se casó con el actor Joseph Lange. Despechado, Wolfgang inició una relación 
con Constanze Weber, hermana menor de Aloysia, y se casaron el 4 de agosto de 1782, a pesar 
de la oposición de los padres de ambos. Wolfgang tenía veintiséis años y Constanze, dieciséis. 
De los seis hijos que tuvieron, solo sobrevivieron Karl y Franz. 
 
La correspondencia de Mozart con su hermana Maria Anna (apodada “Nannerl”) revela un 
aspecto menos conocido de su personalidad: sus cartas eran de tono marcadamente 
escatológico, describiendo con detalle y humor sus funciones estomacales. Cuando alguien le 
reprochó este comportamiento y su tendencia a emplear palabras vulgares y reírse de manera 
estruendosa, respondió: “Yo soy un hombre vulgar, pero mi música no lo es”. 
 
Las dificultades económicas persistieron tras su matrimonio. Aunque inicialmente alquilaron un 
lujoso departamento en el centro de Viena, seis años después debieron mudarse a un 
alojamiento modesto en el barrio de Alsergrund debido a la falta de dinero. 
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Wolfgang Amadeus Mozart murió con apenas 35 años 

 
La imagen popular de Mozart fue influenciada en gran medida por la película Amadeus (1984), 
dirigida por Milos Forman y basada en el guion de Peter Shaffer. El film, aunque se aparta de 
la realidad histórica, contribuyó a consolidar la leyenda del compositor. En la película, la vida de 
Mozart es narrada por un envejecido Antonio Salieri, quien, consumido por la envidia, confiesa 
haber envenenado al genio. 
 
En la realidad, Salieri fue un compositor y director de orquesta respetado, maestro de figuras 
como Beethoven, Liszt y Hummel, y autor de la ópera L´Europa riconosciuta, que inauguró 
el teatro que luego sería conocido como Alla Scala Milano. La supuesta rivalidad entre ambos 
se limitó a un incidente en el que Salieri desplazó a Mozart como maestro de una princesa, pero 
también colaboraron en algunas composiciones y mantuvieron una relación de amistad. 
 
La muerte de Mozart ocurrió en la medianoche del 5 de diciembre de 1791, tras varios meses 
de salud deteriorada desde su estancia en Praga. Según Sophie, hermana menor de 
Constanze, “sus últimos suspiros parecieron imitar, con la boca, los timbales de su 
Réquiem”. 
 
El funeral se celebró en la catedral de San Esteban, donde años antes se había casado con 
Constanze. Aunque la película de Forman muestra un entierro solitario y desgarrador, la realidad 
fue distinta: el sepelio, de tercera categoría por falta de recursos, costó ocho florines y se realizó 
al anochecer en el cementerio vienés de St. Marx, en una fosa común denominada “comunitaria”. 
Es probable que el cuerpo fuera cubierto con cal viva, una práctica habitual para prevenir 
epidemias. Al entierro asistieron, además de su esposa y su cuñada, cinco músicos encabezados 
por Salieri. 
 
Las causas de la muerte de Mozart fueron objeto de especulación: fiebre miliar aguda, 
triquinosis, influenza, envenenamiento con mercurio. No obstante, la hipótesis más aceptada es 
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la de una fiebre reumática aguda, enfermedad que ya en la infancia le había provocado varios 
episodios y que finalmente afectó de manera irreversible las válvulas de su corazón. 
 
La leyenda del misterioso enmascarado que encargó el Réquiem a Mozart no corresponde a un 
enviado de la muerte, como sugiere la ficción cinematográfica. El encargo provino del 
conde Franz von Walsegg, un melómano excéntrico que solía adquirir obras ajenas, borrar el 
nombre del autor y firmarlas como propias para impresionar a sus invitados. 
 
En su vida cotidiana, Mozart disfrutaba del baile, el billar -llegó a tener su propia mesa en tiempos 
prósperos-, el vino, las fiestas y todos los instrumentos musicales, salvo la flauta. Sobre este 
instrumento expresó: “Sólo hay algo peor que una flauta: ¡dos flautas!” 
 
 
 
Fuente: Página web Infobae. 
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ARTÍCULO 

 
_________________________________________________________________ 
 
¿EXISTIÓ REALMENTE GUILLERMO TELL? HISTORIA Y LEYENDA DEL 
HÉROE NACIONAL DE SUIZA 
Por Abel G.M. 
19 de diciembre de 2023 

 
Guillermo Tell es considerado el héroe nacional de Suiza. ¿Como es que un personaje legendario 
es mucho más conocido que otros cuya existencia es segura? La razón es que Tell, más que un 
personaje, es una encarnación de los procesos e ideales de la independencia suiza. 
 

 
 
"El heroísmo de Guillermo Tell" (1793), óleo por Jean Frédéric Schall. La escena representa el final de la 
leyenda del héroe, cuando da muerte al gobernador Gessler. 

 
El 1 de agosto es la fiesta nacional de Suiza. Según la tradición, fue el 1 de agosto de 1291 
cuando nació la Antigua Confederación Suiza a partir de un pacto entre los tres cantones 
fundadores. Esta historia se entrelaza con la del héroe nacional del país: Wilhelm Tell, conocido 
en español como Guillermo Tell. Se trata de una figura legendaria que refleja el espíritu 
fundacional del país: una alianza de gente común contra el dominador extranjero. 
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¿Pero hay un trasfondo histórico en este personaje o es tan solo una figura mítica? La respuesta 
sencilla es que, aunque el personaje en sí es una leyenda, hay algo de verdad en él puesto 
que es la personificación misma de la fundación de Suiza. Para entender cómo y por qué nace 
el personaje de Guillermo Tell, debemos prestar atención a tres aspectos: la fundación de la 
Antigua Confederación, el significado de la leyenda de Tell y el motivo de su creación en un 
momento concreto. 
 

La antigua Confederación Suiza 
 
La Antigua Confederación es el nombre que se da al Estado que se desarrolló entre 1291, con 
la alianza de los tres cantones fundadores, y 1798, año de la conquista napoleónica. Hasta finales 
del siglo XIII, los cantones suizos formaban parte nominal de los dominios de la casa 
Hohenstaufen, pero se les había concedido un régimen especial llamado reichsfrei (territorios 
imperiales libres) por el cual tenían una independencia casi total, ya que solo respondían 
directamente ante el emperador del Sacro Imperio Romano y no debían lealtad a ningún 
soberano intermediario. 
 
Según la historia, la Antigua Confederación nació a partir del Pacto Federal de 1291 entre los 
tres cantones fundadores de Suiza: Schwyz, Uri y Unterwalden. Mediante este pacto, estos 
tres territorios se comprometían a prestarse ayuda ante los intentos de anexión por parte de los 
Habsburgo, duques de Suabia. A este pacto se adhirieron más tarde las ciudades de Berna y 
Zürich, formando el núcleo de la “antigua Suiza”. 
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"Los tres confederados hacen el juramento de Rütli" (1780), óleo de Henry Fuseli. 

 
Poco después de este acto tuvo lugar un episodio semilegendario conocido como el Juramento 
de Rütli. Según esta historia, los representantes de los cantones fundadores se reunieron en la 
pradera de Rütli, junto al Lago de los Cuatro Cantones, para proclamar una “alianza perpetua” 
contra los Habsburgo, que habían enviado a sus arrogantes agentes a gobernar los territorios 
suizos en su nombre y suprimir por la fuerza cualquier intento de revuelta. El juramento de Rütli 
suele fecharse en el año 1307, pero no aparece documentado hasta 1420, por lo que resulta 
imposible saber cuánto hay de verdad y cuánto de leyenda en él. Pero que nos interesa es que 
está estrechamente relacionado con la aparición del personaje de Guillermo Tell. 
 

La leyenda de Guillermo Tell 
 
Según la leyenda, Wilhelm Tell era un habitante de Bürglen, un pueblo del cantón de Uri, famoso 
por su puntería con la ballesta y que vivió a principios del siglo XIV, la misma época en la que 
tuvo lugar el Juramento de Rütli. Un día que se encontraba con su hijo en la ciudad de 
Altdorf rechazó inclinarse ante un sombrero colocado en un poste de la plaza mayor: este 
objeto simbolizaba al gobernador local y todos debían hacerle una reverencia al pasar por delante 
en señal de respeto. 
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El gobernador de los Habsburgo en la ciudad, Hermann Gessler, decidió castigarlo por lo que 
consideraba una muestra de rebeldía y le obligó a disparar una flecha contra una manzana, 
colocada a 100 pasos sobre la cabeza de su propio hijo: si acertaba él y el niño quedarían libres, 
pero si no daba en el blanco les condenarían a muerte. Tell hizo honor a su fama y acertó la 
manzana, pero Gessler se dio cuenta de que en la ballesta había una segunda flecha y le 
preguntó para qué era: Tell respondió que la había reservado para el gobernador en caso de que 
con la primera flecha hubiera herido a su hijo. 
 

 
 
"Wilhelm Tell es detenido por no saludar al sombrero de Gessler" (1901), mosaico de Hans Sandreuter en el 
Museo Nacional de Zürich. 

 
Iracundo por la respuesta, Gessler rompió su promesa y no liberó a Tell, ordenando que lo 
encarcelaran en un castillo. Pero durante la travesía a través del Lago de los Cuatro Cantones 
estalló una tormenta: Tell se liberó de sus ataduras y consiguió llevar la barca a la orilla, salvando 
la vida de sus captores incluido el propio Gessler, ya que quería matarlo con sus propias manos, 
lo cual logró poco después usando la segunda flecha que aún llevaba cargada en su ballesta. 
 

¿Existió realmente Guillermo Tell? 
 
La existencia de un individuo real llamado Wilhelm Tell no cuenta con ninguna base documental, 
pero eso no significa que sea una simple invención: y es que, como se ha dicho, Tell no es tanto 
un personaje cuanto una personificación de un proceso histórico, la resistencia contra los 
Habsburgo; no en vano la leyenda nace en ese mismo período. Lo que sí está documentado son 
casos de gente oponiéndose a los intentos de los gobernadores de la casa Habsburgo de 
controlar los cantones, y probablemente el personaje de Tell nació por ese motivo, ya que 
representa a un héroe con el que la gente común se puede identificar. 
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Monumento a Guillermo Tell en Altdorf, capital del cantón de Uri y escenario principal de la leyenda. G. G. 
De Labas (CC) 

 
A este personaje se le añadió después una pátina legendaria, presente sobre todo en el relato 
de la manzana a la que debía disparar. Esta historia tiene muchos parecidos con la leyenda 
vikinga de Palnatoke, un caudillo danés que se opuso al rey Harald Dienteazul y fue obligado 
por este a disparar una flecha con un arco contra una manzana colocada en la cabeza de su hijo 
(para complicarlo más, mientras este rodaba cuesta abajo por una pendiente). Este personaje 
aparece en la saga islandesa Jomsvikinga, compuesta precisamente en el siglo XIII, y dio origen 
a múltiples leyendas locales en varios lugares de Europa: la de Tell puede ser una fusión de esta 
leyenda con el propio proceso de independencia que estaba viviendo Suiza. 
 

¿Por qué nace la leyenda de Tell? 
 
Finalmente, hay que entender el contexto histórico en el que nace la historia de Guillermo Tell. 
Las primeras menciones a este personaje aparecen en el siglo XV, durante el cual la Antigua 
Confederación libró dos importantes guerras, la primera contra el Ducado de Borgoña (1474-
1477) y la segunda contra el Sacro Imperio Romano (1499), justo después de que la casa de 
Habsburgo se hiciera con el trono imperial. 
 
La resistencia suiza en estas dos guerras no solo les salvó de la anexión, sino que culminó en el 
ingreso de nuevos cantones a la Confederación: la importante ciudad libre de Basilea se unió 
inmediatamente después de la guerra y en los años siguientes otras ciudades y territorios 
hicieron lo propio, desligándose de los Habsburgo. En este contexto, la historia de Guillermo Tell 
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cobra un significado especial porque representa la resistencia de la gente común contra el 
dominador extranjero, y en particular la casa de Habsburgo, que tantos esfuerzos había hecho 
para someter a los cantones “rebeldes”. 
 
Por último, hay que tener en cuenta que la existencia de un héroe nacional que encarnase los 
ideales de la resistencia era un elemento de cohesión muy potente, especialmente en un país 
confederado con profundas diferencias entre los cantones urbanos y rurales y, más adelante, 
entre católicos y protestantes. Tell es justamente el tipo de referente que Suiza necesitaba 
porque todo el mundo podía identificarse con él; de ahí que, siglos después, un personaje 
legendario siga siendo un héroe nacional, más incluso que personas que sí existieron con toda 
certeza pero que generan división según las ideas o religión de cada cual. 
 
 
 
Fuente: Página web National Geographic. 
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ARTÍCULO 
 

 
 

 
 
 
QUÉ FUE LA DOCTRINA MONROE CREADA POR EE.UU. HACE 200 AÑOS 
PARA "PROTEGER" AL CONTINENTE AMERICANO Y QUE ACABÓ 
CONVIRTIENDO A LATINOAMÉRICA EN EL "PATIO TRASERO" DE 
WASHINGTON 
Autor, Darío Brooks 
2 de diciembre de 2022 
 

  
 
La doctrina Monroe fue un pilar de la política exterior de EE.UU. durante décadas. 

 
“América para los americanos” es la frase que resume una de las políticas exteriores más 
antiguas y emblemáticas de Estados Unidos, de la que se cumplen 200 años: la Doctrina 
Monroe. 
 
La expuso el 2 de diciembre de 1823 el presidente James Monroe (1817-1825) en un discurso 
ante el Congreso de EE.UU. En su mensaje, Monroe lanzó una advertencia a las potencias 
europeas para que se mantuvieran fuera del continente americano. Aquellos eran los años 
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posteriores a las independencias que ganaron las naciones americanas frente a las monarquías 
de España, Francia o Portugal. 
 
“Los continentes americanos, por la condición de libres e independientes que han asumido y 
mantienen, no deben ser considerados en adelante sujetos de futura colonización por ninguna 
potencia europea”, dijo Monroe ante el Congreso de su país. 
 
Afirmó que cualquier intervención sería tomada como una agresión al propio EE.UU. y 
aseguró que su país no se involucraría en ninguna disputa de Europa. 
 
Pero más allá de verse como un gesto solidario hacia otros países de la región, la doctrina que 
expuso el mandatario derivó en una política expansionista y de protección de los intereses 
económicos estadounidenses en el Hemisferio Occidental (y también de sus socios británicos). 
 
“El significado de la Doctrina Monroe ha variado constantemente desde que el presidente Monroe 
la enunció en su discurso al Congreso de 1823. Las discrepancias varían dependiendo de cómo 
individuos específicos han interpretado la doctrina en los últimos 200 años”, le explica a BBC 
Mundo el profesor Alex Bryne, un especialista en historia de EE.UU. 
 
Y es que, en nombre de la Doctrina Monroe, en los últimos dos siglos ha habido numerosas 
intervenciones políticas, militares y económicas estadounidenses en América Latina, región que 
por ello llegó a ser considerada como el "patio trasero" de Washington. 
 

Por qué surgió la doctrina 
 
El discurso del presidente Monroe se dio pocos años después de que en Europa se formara la 
llamada Santa Alianza (1815) entre los imperios de Rusia, Austria y Prusia, que tenía como 
objetivo la defensa de las monarquías absolutistas y la lucha contra los movimientos 
revolucionarios. 
 
En ese contexto, Gran Bretaña -que había asumido buena parte del comercio que las naciones 
independientes cortaron con el resto de Europa- se alió con EE.UU. para evitar el retorno de 
otras potencias europeas al continente americano. 
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James Monroe fue el quinto presidente de Estados Unidos. 

 
Monroe y su secretario de Estado, John Quincy Adams, formularon una política que establecía 
que EE.UU. asumía la defensa de la soberanía de América con el apoyo del poderío naval 
británico, del que carecía su país. 
 
“Consideraríamos peligroso para nuestra paz y seguridad cualquier intento por su parte [de las 
potencias europeas] de extender su sistema a cualquier parte de este hemisferio”, les dijo Monroe 
a los congresistas. 
 
Advirtió que cualquier acción contra los países independientes de América “con el propósito de 
oprimirlos o controlar de cualquier otra manera su destino” por parte de cualquier potencia 
europea sería visto “como la manifestación de una disposición inamistosa hacia Estados 
Unidos”. 
 
Para el profesor Alex Bryne, esta declaración “en su forma más pura” es una proclamación “en 
la que se afirma que Estados Unidos considerará cualquier nueva colonización de los 
subcontinentes americanos como una amenaza para sus intereses nacionales”. 
 
Pero poner en práctica esta doctrina no era fácil, ya que en ese entonces Estados Unidos no era 
la potencia que conocemos hoy. “EE.UU. llevaba años como país independiente (1776), pero era 
todavía un país débil, limitado a la costa este de su territorio", explica a BBC Mundo el 
historiador Veremundo Carrillo, especialista en relaciones panamericanas del Colegio de México. 
 
El verdadero efecto de la Doctrina de Monroe, señalan los expertos, se vería décadas después 
en cómo esta fue interpretada e implementada, sobretodo a fines del siglo XIX y durante la mayor 
parte del XX. 
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La flota naval de Reino Unido era clave para la defensa de los intereses de EE.UU. en el siglo 
XIX. 
 

Los inicios de la doctrina 
 
Entre los países de América Latina, las palabras de Monroe fueron bienvenidas. Las naciones 
independizadas buscaban el reconocimiento internacional y EE.UU. fue de los primeros países 
en dárselo. Por su parte, Reino Unido se convirtió en un “banco” que financiaba a las nuevas 
naciones americanas, lo cual le favoreció a Londres para acceder al rico comercio del 
continente. 
 
El libertador Simón Bolívar declaró en 1824: “Inglaterra y Estados Unidos nos protegen”. De 
forma similar, el vicepresidente colombiano Francisco de Paula Santander aseguró que contarían 
con aliados “en caso de que su independencia y libertad fueran amenazadas por las potencias 
aliadas”. Chile y Argentina también expresaron su gratitud. 
 
En México, el canciller Lucas Alamán buscaba que EE.UU. facilitara recursos de todo tipo “para 
el sostén de la independencia y de la libertad". Pero la implementación inicial de la Doctrina 
Monroe no fue la que esperaban los gobiernos latinoamericanos. 
 
La toma de las islas Malvinas/Falklands por parte de Reino Unido se produjo en 1833 sin 
intervención de EE.UU. Luego los británicos reforzaron su control sobre Belice, Jamaica y otros 
territorios del Caribe, también sin intervención estadounidense. 
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EE.UU. se concentró en el siglo XIX en la expansión de su territorio. 

 
“Hubo varios momentos en los que se cuestionó la Doctrina Monroe, pero correspondía a los 
políticos estadounidenses determinar si realmente era válido el cuestionamiento”, señala Bryne. 
“Después de todo, la Doctrina Monroe no comprometía a Estados Unidos a ninguna acción”. 
 

La doctrina expansionista 
 
Fue el presidente James K. Polk (1845-1849) el que dio una primera reinterpretación a la doctrina 
“como una política de expansión de EE.UU.”, señala Carrillo. Washington ejecutó la invasión de 
México, por la que este país fue obligado a ceder 55% de su territorio, en 1848. También ocupó 
en varios momentos República Dominicana y Panamá. 
 
El caso de la intervención francesa en México (1862-1867), mediante la cual Napoleón III instauró 
un imperio efímero con el apoyo de los conservadores mexicanos, fue otra prueba de que el 
espíritu original de la Doctrina Monroe no era aplicado uniformemente. 
 
Estados Unidos no mostró mayor oposición. El hecho de que ese periodo coincidiera con la 
Guerra Civil estadounidense (1862-1865) limitó en gran medida el apoyo de Washington al 
gobierno liberal de Benito Juárez. 
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México se vio obligado a ceder el 55% de su territorio para poner fin a la ocupación de EE.UU. 

 
“Estados Unidos no tuvo poder para aplicar la doctrina durante la mayor parte del siglo XIX”, 
considera Bryne. 
 
El presidente Rutherford B. Hayes (1877-1881) también hizo su propia interpretación de la 
Doctrina Monroe, cuando declaró a Centroamérica y el Caribe como región de influencia 
exclusiva de EE.UU. Por ese entonces ya era clave el control de Nicaragua y Panamá como 
pasos estratégicos para el comercio entre el Pacífico y el Atlántico. 
 
En otro momento clave de su política expansionista, en 1898 Estados Unidos intervino a favor 
de las independencias de Cuba y Puerto Rico, colocando a las islas caribeñas bajo su tutela. 
 

El “policía” de América 
 
Estados Unidos también había mediado a fines del siglo XIX en el conflicto entre Venezuela y 
Reino Unido por la colonia británica de Guayana (actual Guyana). Y en 1903 Washington medió 
de nuevo para poner fin al bloqueo naval que los británicos impusieron a Venezuela por el pago 
de unas deudas. 
 
Fue entonces cuando el presidente Theodore Roosevelt (1901-1909) estableció un nuevo 
corolario para la Doctrina Monroe: EE.UU. podía intervenir en los asuntos internos de una nación 
latinoamericana si esta cometía faltas flagrantes. 
 
En las décadas posteriores, ya con una fuerza militar y económica que lo convirtieron en potencia 
mundial, EE.UU. se erigía como “el policía americano con el pretexto de resguardar el 
continente”, señala Carrillo. Y Washington llevaría a cabo una treintena de intervenciones en los 
países de América Latina. 
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El poder militar de EE.UU. en el siglo XX fue determinante en varias intervenciones en América Latina. 

 
En las dos Guerras Mundiales, Estados Unidos ejerció un mayor control del continente para evitar 
la influencia de las potencias enemigas. Y durante la Guerra Fría, los diferentes presidentes de 
EE.UU. “invocaron el peligro comunista” para justificar sus numerosas intervenciones en 
América Latina. 
 
“Se habla de muchas doctrinas: la Truman, la Kennedy, la Johnson. Pero desde una lectura más 
panorámica, todas son reinterpretaciones de la Doctrina Monroe”, considera Carrillo. 
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¿Sigue vigente? 
 

 
 
Donald Trump dijo en 2018 que EE.UU. debe seguir la Doctrina Monroe para proteger a América de 
influencias exteriores. 

 
¿Sigue la Doctrina Monroe vigente en la actualidad? 
 
“Creo que la Doctrina Monroe no puede aplicarse hoy de la misma forma que en el pasado. El 
mensaje original de Monroe se enunciaba firmemente contra el colonialismo, lo que no es 
relevante en la actualidad”, considera Brynes. 
 
“Personalmente creo que la Doctrina Monroe ya no tiene sentido, es un significante vacío al que 
se le han atribuido demasiados significados diferentes a lo largo del tiempo”. 
 
Sin embargo, Carrillo considera que “la idea que dio origen a la Doctrina Monroe sigue 
vigente: EE.UU. sigue teniendo un papel preponderante respecto a sus vecinos”. 
 
“Una de las paradojas que tiene EE.UU. es ser una república imperial, con valores del 
republicanismo democrático, que muchas veces ha actuado en función del imperialismo más 
clásico, con intereses meramente comerciales”, concluye. 
 
 
 
Fuente: Página web BBC News Mundo. 

 

 



 
56 

HISTORIA MARINERA 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
UN NÁUTICO CUENTO DE NAVIDAD 
Santiago el marino 
14 enero de 2024 

 
Este pequeño cuento navideño está muy vagamente inspirado en diversas experiencias mías y 
de mis compañeros. Cualquier parecido con la realidad es perfectamente plausible. 
 
Dos timbrazos rápidos en el teléfono y descuelgo mientras me despierto sobresaltado: 
— Dime… 
— Sube rápido al puente— y el sonoro “clac” del teléfono que se cuelga al otro lado. 
 
Me encontraba en uno de esos sudorosos duermevelas, ligero, pero a la vez ajeno a los quejidos 
que provocan en los camarotes los balances y pantocazos; piezas encajadas que intentan 
mantenerse unidas aguantando el movimiento que imprime la mar cuando se cabrea. 
 
De un salto me levanto y me pongo la ropa que siempre dejo al lado de la cama en el camarote. 
Para llegar al puente solo tengo que subir una cubierta. Al entrar está todo oscuro, como de 
costumbre, apenas la tenue luz de los radares y el brillo tímido de la luna sobre las crestas 
blancas de las olas. 
 
Me encuentro al Capitán, con su pelo blanco como el salitre y los ojos llenos de mar, que apenas 
se le adivinan entre las sombras. 
 
— La pequeña grieta que teníamos ayer en el tanque se ha hecho más grande -dice con pausada 
preocupación-. Necesitamos aguantar hasta llegar a astillero. Haz lo que haga falta. 
 
Este señor, “el viejo”, como solemos llamarlo con informal deferencia, ha visto de todo en la mar, 
y sabe que lo mejor es intentar transmitir tranquilidad al resto de la tripulación; pero también que 
los problemas, en un barco o en la vida, cuanto antes se atajen, mejor. El contramaestre me está 
esperando y vamos los dos avanzando hasta la proa a trompicones, alumbrándonos el paso con 
una anémica linterna, entre balances y rachas de viento que arrastran la espuma salada que 
arrancan al oleaje. 

HISTORIA MARINERA 
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Llegamos al tanque y vemos la fisura por la que brota el gas licuado a borbotones, congelándolo 
todo a su paso mientras se evapora dejando una nube opaca de condensación. El acero a su 
alrededor empieza a rajarse debido al frío, emitiendo golpetazos y chirridos angustiosos. Con 
una manguera inundamos la zona para calentar el acero e impedir que los daños se propaguen. 
Vemos como esas pequeñas bocanadas de líquido quedan flotando encima del agua y, mientras 
se evaporan en volutas inflamables, danzan en bonitas espirales sobre el agua, menguando a 
cada segundo. El cielo empieza a clarear cárdeno, Nostramo y yo, después de aliviar la presión 
del tanque, empaquetamos la grieta con trapos mojados con la esperanza de que el frío del 
tanque los congele y tapone la fuga. Nos cuesta un buen rato. Las nubes rosas anuncian que el 
sol está a punto de salir, y parece que por fin el improvisado tapón se congela y se sujeta a la 
grieta. No es perfecto, aún se escapa un poco de gas por los pequeños huecos que han quedado, 
pero lo remendamos un poco más. Suficiente hasta que lleguemos a Ferrol. 
 

 
 
Cabo Prior, ubicado en el municipio de Ferrol (La Coruña, Galicia, España). 

 
Al lado del disco rojizo que apenas empieza a levantarse sobre el horizonte aparece la silueta de 
cabo Prior. Cansados de tanto trajín nos sentamos él y yo a respirar un poco, sonrientes, mientras 
amanece el día de Nochebuena. La luz empieza a calentarnos la cara y hasta parece que el 
viento comienza a calmarse y los balances menguan. En la jarcia que sujeta los palos, las gotas 
saladas refractan la luz, inclinadas, remedando un árbol de Navidad, improvisado y algo tieso, 
con sus bombillitas de colores. Una racha de viento nos trae por primera vez el olor a turba y a 
hierba mojada. Nos estamos acercando a tierra. 
 
Preparamos la escala para que se abarloe la falúa que nos trae al práctico, y éste, antiguo 
camarada nuestro, escala ágil hasta la cubierta. 
 
— Bienvenido a bordo, le espeto sonriente mientras le acompaño al puente. Con su ayuda, el 
«viejo» nos emboca a la ría, con sus prados aún helados, mientras el timonel más experimentado 
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maneja la rueda. El barco navega con brío entre los castillos de San Felipe y La Palma y, por 
último, el reviro para atracar. Lanzamos las sirgas a los amarradores para que puedan cobrar las 
estachas y encapillarlas a los norayes del muelle. 
 
— ¡Todo firme! brama Nostramo. 
 
Es la mañana del día de Nochebuena y pese a todos los contratiempos de esta travesía, hemos 
vencido, al menos por esta vez, la partida a la mala suerte. Observo los gestos de satisfacción 
en los rostros ojerosos de los tripulantes, rubicundos por el frío, mientras ven a sus familias, 
mujeres e hijos, ajenos a nuestras desventuras y quebraderos de cabeza, que agitan los brazos 
saludando con alegría desde el muelle. Esperando a abrazarlos, a besarlos, a recibir carantoñas. 
¡Qué apropiado día para el reencuentro! 
 
A fin de cuentas, como se suele decir, Dios aprieta, pero no ahoga. Sobre todo, en Navidad. 
 
— Lo hemos logrado, Nostramo. 
 
 
 
Fuente: Página web Santiago el marino. 
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NOTICIA ARMADA 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
ARMADA DE CHILE Y UNIVERSIDAD AUSTRAL SUSCRIBEN CONVENIO 
ESTRATÉGICO PARA FORTALECER EL DESARROLLO DE CAPACIDADES 
EN INGENIERÍA NAVAL 
Viernes 12 de diciembre del 2025 
 
El acuerdo permitirá impulsar iniciativas científicas, tecnológicas y formativas en apoyo al Plan 
Nacional Continuo de Construcción Naval y al fortalecimiento del sector marítimo nacional. 
 

 
 
La Dirección de Programas, Investigación y Desarrollo de la Armada de Chile (DIPRIDA) y la 
Universidad Austral de Chile (UACh), a través de la Facultad de Ciencias de la Ingeniería, 
suscribieron un convenio de colaboración destinado a potenciar la investigación, el desarrollo 
tecnológico, la innovación y la formación de capital humano avanzado en el ámbito de la 
ingeniería naval. La alianza busca consolidar capacidades estratégicas para el país y contribuir 
directamente al avance del Plan Nacional Continuo de Construcción Naval (PNCCN) 

NOTICIA ARMADA 
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El Director de la DIPRIDA, Contraalmirante Alberto Guerrero García, subrayó el rol estratégico 
de este acuerdo en la formación de nuevas capacidades para el país: “Uno de los desafíos 
fundamentales es formar masa crítica de jóvenes que puedan embarcarse en este plan de 
construcción y trabajar en la industria. La Universidad Austral es pionera y líder nacional en lo 
que es construcción naval y es por eso que lograr este tipo de convenios, en los que mutuamente 
podamos investigar y desarrollar nuevos productos y nuevas tecnologías al servicio del país y la 
construcción naval, creo que es mutuamente beneficioso y nos marca una hoja de ruta a seguir 
hacia el futuro”. 
 
El Rector de la Universidad Austral de Chile, Dr. Egon Montecinos, destacó la importancia de 
este trabajo conjunto, señalando que: “Somos protagonistas de una Política Nacional de 
Construcción Naval con una mirada de largo plazo que involucra la cooperación del Estado, la 
academia y del sector privado. Estamos orgullosos, porque así contribuimos sustantivamente al 
país, a la región y a Valdivia. Felicito a todas las personas que hicieron posible el acuerdo que 
hoy firmamos, resaltando el valor de lo que hacemos como universidad en materia de 
investigación, desarrollo, transferencia, formación de pregrado y postgrado”. 
 

 
 
La jornada incluyó también la graduación de dos oficiales de la Armada, quienes obtuvieron el 
grado académico de Magíster en Ingeniería Naval y Oceánica impartido por la UACh. El Teniente 
1° Jorge Cárdenas, ingeniero de cargo del submarino “General Carrera”, destacó que la 
especialización obtenida le permitirá abordar con mayor profundidad las tareas de planificación 
y análisis estructural propias de los mantenimientos mayores de unidades submarinas. 
Asimismo, el Teniente 1° Ignacio Quezada destacó que la formación recibida constituye una base 
fundamental para su labor como asesor en el Departamento de Construcción Naval, 
especialmente en los procesos asociados al desarrollo de futuros diseños del PNCCN. 
 
La firma del convenio y la presentación de los trabajos de grado se realizaron en dependencias 
de la Escuela de Graduados de la Facultad de Ciencias de la Ingeniería y contó con la presencia 
de autoridades académicas y representantes de la Armada de Chile. 
 
 

 
Fuente: Página web Armada de Chile. 
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POSTALES DEL PASADO 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
Valparaíso, en 1897 
(Pinterest) 
 
Una hermosa foto panorámica la Plaza de La Victoria, con la inconfundible Iglesia del Espíritu 
Santo al fondo, y a la derecha, la esquina donde hoy se encuentra el Club Naval, que en ese 
entonces acogía las casas de dos pisos, en una de las cuales vivió el matrimonio Prat Carvajal. 
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Viña del Mar, en 1925 
(Pinterest) 
 
La foto muestra la calle Avenida La Marina, en la cuadra antes de llegar a la calle Von schroeder. 
Tal vez en un día domingo o festivo, por lo aplacible del paisaje, aun así, muy alejado del actual 
movimiento que mantiene esta importante y transitada calle de la ciudad. 
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Valparaíso, en 1902 
(La Historia de Valparaíso) 
 
Una interesante foto que muestra la calle Victoria, actual Avenida Pedro Montt, con algunos 
transeúntes que quisieron posar para la foto. Transitando por esta vía se ve un carruaje y uno de 
los “carros de sangre” de la época, que era como se llamaba a los tranvías tirados por caballos. 
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Viña del Mar, en 1935 
(Pinterest) 
 
Otra hermosa foto del Castillo Wulff, donde también se observa un automóvil circulando por 
avenida La Marina y algunas personas que caminan por el borde costero de este atractivo sector 
de la ciudad jardín. 
 
 
 
Fuentes: Según se indica en cada foto. 
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VIDEOS 
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VIDEOS MUY ESPECIALES 

Las mejores películas, series, música, reportajes y marchas militares, de hoy y de todos 

los tiempos. 

  

UNA MISTERIOSA HABILIDAD MÁGICA 

Una Estrella de Navidad 

https://www.youtube.com/watch?v=j97muWv2u6U 

  

LA NAVIDAD Y LA MÚSICA CLÁSICA 

Christmas in Vienna 2024 

https://www.youtube.com/watch?v=KPN2dC-O_5E&list=RDKPN2dC-

O_5E&start_radio=1 

  

OTRA FORMA DE ESCUCHAR MÚSICA NAVIDEÑA 

Traditional Christmas Harmony - Choir & Orchestra in Peaceful Holiday 

Ambience - Christmas Music 2026 

https://www.youtube.com/watch?v=4X6j8ghKIhs&list=RD4X6j8ghKIhs&start_

radio=1 

  

LOS ASPIRANTES A PAPÁ NOEL 

¿Cómo te conviertes en Papá Noel? ¡A la escuela de Papá Noel, por supuesto! 

https://www.youtube.com/watch?v=goIqmMVEqRA 

  

MUCHOS HAN BUSCADO EL ARCA DE LA ALIANZA PERDIDA 

El Arca de la Alianza 

https://www.youtube.com/watch?v=9OmUi4hwqIQ 

  

 

https://www.youtube.com/watch?v=j97muWv2u6U
https://www.youtube.com/watch?v=KPN2dC-O_5E&list=RDKPN2dC-O_5E&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=KPN2dC-O_5E&list=RDKPN2dC-O_5E&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=4X6j8ghKIhs&list=RD4X6j8ghKIhs&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=4X6j8ghKIhs&list=RD4X6j8ghKIhs&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=goIqmMVEqRA
https://www.youtube.com/watch?v=9OmUi4hwqIQ
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UN SHOW ESPECTACULAR 

Michael Buble Home for Christmas Special 2011 

https://www.youtube.com/watch?v=q86ZehaQClQ 

  

  

VIDEOS MULTIGREMIAL 

Videos publicados la presente semana 

 

Punta Peuco, Gobierno de ceja en su odio y sed de venganza - Programa Una Sola Voz 

en radio Portales de Valparaíso 

https://youtu.be/vbQNeh207b4 

  

9 de diciembre de 2025 fallece Pablo Rodríguez Grez, gran jurista y defensor de valores 

patrios - Carlos Valdenegro Oyaneder, historiador 

https://youtu.be/scL5jvxN2A8 

  

Ha llegado la hora de reparar las injusticias cometidas - Pedro Veas Diabuno ex 

presidente de Multigremial FACIR 

https://youtu.be/nTxs50QYWvY 

  

Desenmascarando geratricidio del gobierno de Chile en contra de viejos soldados y 

policías en CP de Punta Peuco 

https://youtu.be/mj9RiXA35yo 

  

https://www.youtube.com/watch?v=q86ZehaQClQ
https://youtu.be/vbQNeh207b4
https://youtu.be/scL5jvxN2A8
https://youtu.be/nTxs50QYWvY
https://youtu.be/mj9RiXA35yo

