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NOTICIAS ASOFAR 

 

 
 
 

 
FOTOGRAFÍA PARA LA TARJETA DE IDENTIFICACIÓN ASOFAR (TAS)  

 
Le recordamos a nuestros socios, que nuestra Asociaci·n se encuentra en el proceso de 
confecci·n y entrega de la Tarjeta de Identificaci·n ASOFAR ñTASò, la que, como ya se ha 
informado, ser§ similar a la Tarjeta de Identidad Naval, por lo que llevar§ la fotograf²a de cada 
uno de los socios.  
 
Agradeceremos a nuestros socios que a¼n no han entregado la fotograf²a, por favor nos env²en 
lo antes posible una tomada con su celular en un formato del tipo foto carnet, con la ¼nica 
salvedad que tiene que ser con un fondo blanco, para luego agregar el fondo rojo est§ndar. 
Posteriormente env²en el archivo o la imagen al correo asofar@gmail.com o al WApp del celular 
+56 9 4280 2522. 
 
De todas maneras, cada vez que se organice un evento, durante su desarrollo el fot·grafo tomar§ 
las fotos faltantes, pero la recepci·n de una fotograf²a tomada por ustedes mismos a la brevedad, 
nos permitir§ emitir prontamente las tarjetas.  
 
 S·lo a modo de recordatorio, la descripci·n de la TAS es: 
 
1) La tarjeta de identificaci·n llevar§ impreso: 

¶ La Leyenda ñASOFAR A.G., ASOCIACIčN GREMIAL DE OFICIALES DE LA ARMADA. EN 
RETIRO. 

¶ El logo de ASOFAR. 

¶ La fotograf²a del socio. 

¶ El nombre y los apellidos. 

¶ El c·digo QR. 
 
2) Al ser le²do el c·digo QR, mostrar§: 

¶ Lo misma imagen que la tarjeta f²sica, m§s 

¶ R.U.N. del socio. 

¶ NÁ socio. 

¶ Estado de la Tarjeta: deshabilitado, en Deuda, Difunto, Documento perdido. 

mailto:asofar@gmail.com
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¶ Convenios (mostrar§ la lista de convenios que tiene ASOFAR). 
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HOMENAJE DE ASOFAR A LA ESCUELA NAVAL ñARTURO PRATò 
 
Con motivo de haberse conmemorado hoy 4 de agosto, el 207° Aniversario de la Escuela Naval 
ñArturo Pratò, la Asociación de Oficiales de la Armada en Retiro - ASOFAR rendirá un homenaje 
a nuestra Alma Mater, con la realización de una ceremonia que se efectuará el jueves 21 de 
agosto de 2025, a las 18.30 hrs., en el Salón Independencia del Club Naval de Valparaíso. 
 
La actividad principal consistirá en la conferencia ñLiderazgo en situaciones extremasò, que será 
dictada por el Contraalmirante Sr. Arturo Ojeda Zernott. A esta ceremonia están invitados el 
Director de la Escuela Naval, CN Sr. Juan Pablo Castro Brahm, junto a una delegación de 20 
oficiales y cadetes. 
 
Se extiende una cordial invitación a todos los socios de ASOFAR y sus cónyuges o 
acompañantes para participar en este homenaje, solicitándoles por favor confirmar su asistencia 
al mail asofar@gmail.com o al fono: +56 9 4280 2522, hasta el martes 19 de agosto de 2025 AM. 
 
Posterior a la conferencia se ofrecerá un coctel en el segundo piso. Esta actividad no tendrá 
costo para los asistentes. 
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CAPSULA INFORMATIVA 01 DE ASOFAR ñCARGAS DE SALUDò 
 
Nuestra Asociaci·n da inicio a la emisi·n de ñC§psulas Informativasò, a trav®s de las cuales se 
entregará a nuestros socios, de manera breve y simple, temas que son de interés general. 
 
En esta oportunidad, el eje de acción Bienestar a Socios, presenta a nuestro Director CF Sr. Juan 
Carlos S§ez Flores, especializado en los temas previsionales, quien les hablar§ del tema ñĆrea 
Previsional: Cargas de Saludò. 
 
Esperamos sus comentarios y dudas, las que pueden hacer llegar al correo contacto@asofar.cl 
o al celular +56 9 8419 5879 
 
 

 
 

Para ver la cápsula, haga clic aquí  
 
 
 
 
 
 

  

mailto:contacto@asofar.cl
https://www.youtube.com/watch?v=qNju7lIBSVk
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EFEMÉRIDES 
 

EL 4 DE AGOSTO DE 1818 SE CREA LA ESCUELA NAVAL, CON EL 
NOMBRE DE "ACADEMIA DE JÓVENES GUARDIASMARINAS"  

 
 

 
 
 

De la Academia de Guardiasmarinas a la Escuela Naval "Arturo Prat"  
Juan Agustín Rodríguez S.  
Vicealmirante - Ex Director de la Escuela Naval  
Publicado en Revista de Marina N° 4/1974, el 1 de agosto de 1974  
 
El Director Supremo, general Bernardo O'Higgins, realizó en 1818 grandes esfuerzos para 
formar el Poder Naval que requería la independencia de la nación. Se necesitaban no sólo 
buques de guerra, sino también oficiales experimentados para dirigir la Armada y 
desempeñarse en las naves. 
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Director Supremo, General Don Bernardo OôHiggins 

 
A este propósito. asesorado por el Comandante General de Marina, capitán de navío Manuel 
Blanco Encalada, firmó con el Ministro José Ignacio Zenteno, el 4 de agosto, el trascendental 
decreto que creaba una ñAcademia de J·venes Cuardiasmarinas" (Guadiasmarinas eran en 
la época, los aprendices a oficiales de la Armada). 
 

 
 
    Capitán de Navío Don Manuel Blanco Encalada                Ministro Don José Ignacio Zenteno  

 
Para organizarla propuso Blanco Encalada un proyecto de funcionamiento similar a la 
Academia Española de Cádiz, en la Isla León, donde había ingresado como guardiamarina 
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en 1805. Además, planteó la necesidad de formar oficiales chilenos que realizarían sus 
estudios y labores a bordo de los buques. 
 
Para dirigir la Academia se nombró al mayor de artillería Francisco Díaz. Que poco después, 
con el grado de capitán de corbeta, asumió el mando de la corbeta "Chacabuco". 
 
El comandante general, que era, asimismo, el jefe de la escuadra, embarcó en sus naves a 
13 jóvenes escogidos en la Academia Militar, fundada en marzo de 1817. 
 
El 9 de octubre de 1818, zarpó de Valparaíso la Primera Escuadra Nacional, llevando a bordo 
a los primeros guardiamarinas, que tuvieron su bautismo de fuego en el combate naval de 
Talcahuano, en el que fue apresada la fragata hispana "María Isabel". 
 

 
 

Gobernador de Valparaíso, Don Diego Portales  

 
En 1822, inoportunamente la escuadra fue disuelta, quedando la Academia clausurada. En 
1824, apreciándose una reacción realista en el Pacífico, el Director Supremo. general Ramón 
Freire, decret· la instalaci·n de una ñAcademia N§utica para Guardiamarinasò en la fragata 
"Lautaro", qué estaba en desarme. Fue dirigida por el teniente 1° Manuel García y disuelta 
por economías en 1825. En ese año, se rearma la Escuadra, para desarmarse después en la 
Expedición a Chiloé en 1826. En ese año, se inicia un período de conmociones internas que 
causan una manifiesta decadencia naval, perdiéndose el interés por la formación de oficiales 
de Marina. Sin embargo, en 1833, el gobernador de Valparaíso, don Diego Portales, auspicia 
la creación de una Academia Náutica con la ayuda del alcalde don José Matías López, y la 
cooperaci6n económica del Cabildo. El resultado de las gestiones fue la fundación en 1834 
de una tercera Academia, con el nombre de "Escuela de Náutica". Este establecimiento 
aparece en algunos decretos con dos denominaciones: Academia y Escuela, lo que se presta 
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a confusiones. Por correspondencia de la época ha trascendido que en esta Escuela 
estudiaron los primeros pilotos de la Marina Mercante Nacional. 
 
El plantel funcionó en un local cercano a la Iglesia La Matriz, y su director fue el capitán de 
fragata español José de Villegas. 
 
En 1836, al iniciarse las operaciones contra la Confederación Perú-boliviana, la escuadra, 
que sólo tenía dos pequeños buques, se incrementó con la captura de naves en El Callao, 
necesitándose más oficiales. Entonces fueron embarcados como guardiamarinas los alumnos 
de la Escuela de Náutica, a cargo del nuevo director, capitán de corbeta Domingo Salamanca. 
Estos j·venes se encontraron en el apresamiento de las corbetas ñConfederaci·n" y 
"Socabaya" y del bergantín "Arequipeño", en el combate naval de Casma. 
 
Terminado el conflicto en 1839, se instala en tierra la segunda Escuela de Náutica, en el local 
anterior del puerto, dirigida por el capitán Salamanca. Después, se traslada a la calle Victoria 
(hoy Pedro Montt), tomando la dirección el capitán francés Coq Port. 
 
En 1843, se organiza la tercera Escuela de Náutica, a bordo de la fragata "Chile", barco inútil 
para la escuadra, pero de condiciones para un plantel. Fue dirigida por el teniente 1° Miguel 
Hurtado y suprimida al año siguiente. 
 

 
 

General Don Manuel Bulnes  

 
En 1845, el Presidente, general Manuel Bulnes, por Decreto del 11 de junio, creó la ''Escuela 
de Náutica Nacional", que funcionó en la fragata "Chile". El decreto amplía el plantel para 
instruir los capitanes y pilotos de la Marina Mercante y cumplir con la nueva Ley de 
Navegación, que decía: "deben ser ciudadanos chilenos desde el año 1848 los capitanes de 
buques mercantes". 
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En esta cuarta Escuela, como en las anteriores, también se formaron oficiales de Marina, con 
alumnos que venían de la Academia Militar de Santiago. Así lo expresan las Hojas de 
Servicios de José Anacleto Goñi, ingresado en 1836 y Galvarino Riveros, en 1847; ambos 
fueron después distinguidos almirantes. 
 
En 1847 se reglamentó el sistema de formación de oficiales conforme al proyecto del 
almirante Blanco Encalada, que ese año era Comandante General de la Marina. Blanco, que 
fue almirante y general de carrera, único caso de nuestra historia, fue de opinión de formar a 
los oficiales del Ejército y de la Armada en la Escuela Militar, a fin de fomentar el 
compañerismo, debiendo los futuros oficiales de Marina continuar su instrucción técnica a 
bordo de la Escuela Náutica. 
 
El plan fue puesto en vigencia por decreto Supremo de 19 de junio de 1847, llegando a la 
fragata "Chile" el primer contingente de cadetes de la Escuela Militar en 1851, iniciándose la 
instrucción naval bajo la dirección del teniente 1° Miguel Hurtado. 
 
Aproximadamente en 1856, la Escuela, a bordo, toma el nombre de "Escuela de Aplicación''. 
Este plantel no era autónomo, como se ha considerado, sino que una parte del sistema mixto. 
Esta Escuela fue dirigida por el capitán de corbeta Manuel López, y en 1656, por el capitán 
de fragata Leoncio Señoret. 
 
Aunque el sistema vigente tenía ventajas, se estimó que era más importante tener un plantel 
primordialmente naval. A este objeto, el Presidente Manuel Montt firmó con fecha 19 de 
diciembre de 1857 el decreto que creaba por primera vez la "Escuela Naval''.  
 
El nuevo establecimiento fue inaugurado el 1° de julio de 1858, en una casa en el actual 
terreno del Hospital Traumatológico. Fue dirigido por el capitán francés Juan Julio Feillet y 
fueron nombrados 27 cadetes para el primer curso, llamado "curso de los héroes", porque a 
él pertenecieron Prat y Condell y los almirantes Montt, Uribe y Latorre. En 1864 
aproximadamente, la Escuela se denomina "Escuela Naval Militar". 
 

 
 

Curso de los Héroes  
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En 1869 surge el proyecto de volver al sistema mixto, que fue informado favorablemente por 
una comisión compuesta por don Diego Barros Arana, Rector del Instituto Nacional, el capitán 
de fragata Enrique Simpson, el teniente coronel Emilio Sotomayor y el profesor don José 
Ignacio Vergara. A continuación, el Presidente don Joaquín Pérez, por decreto del 4 de 
febrero de 1870, dispuso que los futuros oficiales de Marina hiciesen sus estudios 
elementales en la Escuela Militar por dos años, pasando después a bordo para la instrucción 
técnica. A este propósito, se destinó primero el pontón "Valdivia", y posteriormente, la corbeta 
"Esmeralda", fondeada en Valparaíso. El plantel a bordo se denominó "Escuela Naval 
Embarcada", que no fue una Escuela independiente, sino que una parte del sistema mixto. 
 
En marzo de 1871 lleg· al "Valdivia" pasando despu®s a la "Esmeraldaò el primer contingente 
de la Escuela Militar, formando el primer curso de "Aspirantes de Marina", como se 
denominaron. El comandante de la "Esmeralda", capitán de fragata Luis Alfredo Lynch 
Zaldívar, fue el Director de la Escuela Embarcada. Durante los años 1872 a 1875, continuaron 
ingresando alumnos de Santiago. En mayo de 1875, la corbeta tuvo serias averías en un 
fuerte temporal, por lo que fue reemplazada por el vapor ñAncud". En 1876 la Escuela se 
disuelve. 
 
En 1877 y 1878, la Escuela Militar permaneció cerrada. En 1879, declarada la guerra contra 
Perú y Bolivia, se instaló en Santiago una "Escuela Militar para el Ejército y la Armada'', que 
fue dirigida por el contraalmirante José Anacleto Goñi.  Este plantel entregó ese año 38 
aspirantes y 15 el año siguiente, que fueron destinados a la escuadra de operaciones. 
 
En 1881, estando el país en guerra, se reconoció la necesidad de tener un plantel 
fundamentalmente naval para preparar los oficiales. A este objeto. fue organizada 
nuevamente la "Escuela Naval'', por decreto del 7 de mayo de 1881, firmado por el Presidente 
Aníbal Pinto. 
 
Fue nombrado Director el capitán de fragata Luis A. Castillo. El plantel funcionó en un edificio 
en la actual calle Colón, donde está el Liceo de Hombres. En octubre, se incorporaron los 
aspirantes de Marina que se embarcaron en la escuadra. Llamaban lo atención aquellos 
cadetes que ostentaban medallas ganadas en las campañas del Pacífico. El establecimiento 
adquiere en 1882 un importante desarrollo al incorporar a los planes de estudios el 
conocimiento de los buques de guerra a vapor, sus nuevas armas y las experiencias del 
conflicto. 
 
En 1884 se aprueban los planes y se inician los trabajos para construir un edificio propio para 
la Escuela en el cerro de la Artillería, en terrenos del cuartel de artillería, que perteneció al 
fuerte colonial de San Antonio. 
 
En 1885 se nombra Director al capitán de fragata Luis Ángel Lynch, que fallece en 1889, en 
el desempeño de su cargo. En su reemplazo es nombrado Director el contraalmirante Juan 
Williams Rebolledo. 
 
Como consecuencia de la iniciación de la guerra civil en enero de 1891, el plantel fue cerrado. 
En octubre de ese año es nombrado Director el contraalmirante Luis Uribe. A comienzos de 
1892 principian las clases en el local de la calle Colón, con los antiguos y nuevos cadetes, 
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agregándose un curso de aspirantes jóvenes bachilleres y de estudios superiores. Durante 
ese año, se activa la terminación del nuevo edificio con capacidad para 200 alumnos. 
 

 
 

Escuela Naval del Cerro Artillería  

 
 En enero de 1893 se traslada la Escuela a su nueva sede, realizándose una solemne 
ceremonia presidida por el Presidente de la República, vicealmirante Jorge Montt, a quien 
acompañaban Ministros de Estado y altos jefes navales. Así quedó iniciada, en el cerro de la 
Artillería, la etapa más larga del establecimiento, durante la cual se han sucedido numerosos 
e importantes acontecimientos, de los cuales nos referiremos a los principales. 
 
En 1903, por disposición suprema se inaugura el primer curso de Contabilidad Naval, con 6 
alumnos. 
 
En 1906, el violento terremoto del 16 de agosto, produjo enormes daños al edificio. A las 20 
horas, los cadetes estaban en la sala de estudios cuando comenzó el sismo. A la voz de 
mando del oficial de guardia, teniente de Ejército Luis Blanco, las compañías formaron en el 
patio, resistiendo en las filas los cadetes los fuertes movimientos de tierra. 
 
El 12 de septiembre de 1911, una tragedia sin precedentes enlutó la Escuela Naval. Cinco 
cadetes del último curso mueren a consecuencias del hundimiento de una lancha en que se 
encontraban, la que fue partida por la hélice del transporte "Casma". Los nombres de aquellos 
primeros mártires del establecimiento fueron: Federico Gutiérrez, Alfredo González, Manuel 
Rodríguez, Luis Barrientos y Osear Lavín. 
 
En 1918, la Escuela Naval, heredera de la Academia de Guardiamarinas de 1818, y 
continuadora de sus objetivos de formar oficiales de Marina, celebró el 4 de agosto como 
festividad propia al "centenario del primer plantel". 
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El 4 de agosto, el establecimiento continuó solemnizando sus aniversarios. 
 

 
 

Edifico de la ex Escuela de Ingenieros en la Base Naval de Talcahuano, asignado como sede de la 
Escuela de Artillería a partir de 1928  

 
En 1927, por Decreto Supremo del 23 de marzo, se fusiona la Escuela Naval con la Escuela 
de Aspirantes a Ingenieros, a fin de obtener en la Armada una sola Escuela para instruir a 
sus oficiales. 
 
En 1932, por Decreto Supremo del 5 de octubre, se declaran válidos los estudios del segundo 
ciclo, para los efectos de rendir exámenes válidos para el bachillerato. Esta disposición fue 
suprimida 7 años después. 
 
En 1939, por Decreto de 7 de julio, se unifican los planes de estudios en los cursos de 
ejecutivos e ingenieros, egresando de la Escuela Naval un oficial ejecutivo único con amplios 
conocimientos de ingeniería. 
 
En 1945, por disposición suprema el plantel se denomina "Escuela Naval Arturo Prat", en 
homenaje al héroe del combate naval de lquique. 
 
En 1948. por disposición gubernativa, se inician los cursos de Marina Mercante, a objeto de 
formar oficiales de puente e ingenieros. 
 
En 1952, se inicia en el plantel el primer curso de oficiales de mar. 
 
El 4 de agosto de 1967 se traslada la Escuela al moderno y amplio edificio con capacidad 
para 600 cadetes, construido en terrenos del ex Fuerte Valdivia, y otros donados por la 
Municipalidad de Valparaíso, en el Parque Alejo Barrios. 
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Ceremonia de arriado de la Insignia de las ñdos anclasò en el Patio del Buque, por el 
cadete más antiguo presente, almirante Julio Allard  

 

 
 

Ceremonia de inauguración de la nueva Escuela Naval, el 4 de agosto de 1967. Acompañan al 
Presidente Don Eduardo Frei Montalva, el Ministro de Defensa Don Juan de Dios Carmona y los 
Comandantes en Jefe de la Armada y de la Primera Zona Naval, Almirante Don  Ramón Barros 

González y Contraalmirante don Quintilio Rivera Manheim  
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Terminamos esta relación, dejando constancia de que está escrita de acuerdo con los 
documentos pertinentes y estudios bibliográficos. Conforme al archivo, expresamos que 
desde la "Academia de J·venes Guardiasmarinas" a la actual "Escuela Naval Arturo Pratò, 
todos los planteles han respondido al objetivo de formar los oficiales de Marina, siguiendo los 
planes de estudios e instrucción de acuerdo a la evolución científica y técnica de cada época. 
 
Por otra parte, se han mantenido incólumes los propósitos del Padre de la Patria, expresados 
en el Decreto del 4 de agosto de 1818, que dice: 
"Considerando cuán importante es para hacer cada día más impenetrable el baluarte de la 
libertad de América, el fomentar la Marina hasta ponerla en un pie brillante que asegure la 
defensa de las costas del Estado de Chile, contra las tentativas de nuestros enemigos, y 
tendiendo a la necesidad de que haya un plantel de oficiales de Marina cuya instrucción los 
haga capaces de conducir las operaciones marítimas, he venido en decretar lo siguiente:  
"Art. 1°- Será creada en el Departamento de Valparaíso, una Academia de jóvenes 
guardiasmarinasò. 
 

 
 

Misión  
 

ñSeleccionar y formar integralmente a los futuros oficiales de la Armada de Chile, en 
coherencia con el proyecto educativo institucional, con el propósito de entregar al servicio 
hombres y mujeres líderes, con el carácter para asumir crecientes responsabil idades y con 
el potencial de conducir los destinos institucionales en tiempo de paz y de guerraò. 

 
Visión  

 
ñSer una Instituci·n de Educaci·n Superior de Excelencia, reconocida en el §mbito nacional 
e internacional como la formadora de Oficiales de Marina íntegros, que mantiene los valores 

y tradiciones navales al servicio de la Patriaò. 
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Fuentes: Revista de Marina ï página web Escuela Naval.  
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SALUD  
 

 
 

 
 
 
TENDINITIS 
Escrito por el personal de Mayo Clinic  
 
Descripción General  
 

 
 
Articulación del hombro  
Los tendones son cuerdas fibrosas y gruesas que unen los músculos a los huesos. El uso excesivo o un desgarre 
del tendón en una articulación pueden inflamar los tendones y provocar tendinitis. 

 
La tendinitis es una inflamación de los tejidos conectivos fibrosos gruesos que unen los músculos 
a los huesos. Estos tejidos conectivos se llaman tendones. Esta afección causa dolor y 
sensibilidad justo afuera de la articulación. 
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La tendinitis puede ocurrir en cualquier tendón; sin embargo, es más frecuente alrededor de los 
hombros, los codos, las muñecas, las rodillas y los talones. 
 
La mayoría de los casos de tendinitis se pueden tratar con reposo, fisioterapia y medicamentos 
para reducir el dolor. La inflamación prolongada de los tendones puede causar un desgarro, lo 
cual puede necesitar cirugía. 
 

Tipos  
 
Codo de golfista 
Codo de tenista 
Tendinitis de Aquiles 
Tendinitis rotuliana 
 

Síntomas  
 
Los síntomas de la tendinitis tienden a ocurrir donde el tendón se adhiere al hueso. Los síntomas 
a menudo incluyen los siguientes: 

¶ Dolor que, por lo general, se describe como un dolor sordo, especialmente cuando se mueve 
la extremidad o la articulación lesionada. 

¶ Sensibilidad. 

¶ Hinchazón leve. 
 

Cuándo consultar al médico  
 
La mayoría de los casos de tendinitis responden a los cuidados personales. Consulta con el 
proveedor de atención médica si los síntomas no disminuyen después de unos días y si te 
impiden realizar las actividades diarias. 
 

Causas  
 
La tendinitis puede ser producto de una lesión repentina. Pero la repetición del mismo movimiento 
a lo largo del tiempo es una causa mucho más probable. Muchas personas presentan tendinitis 
porque sus trabajos o pasatiempos consisten en realizar movimientos repetitivos. Esto tensiona 
los tendones. 
 
Moverse de forma correcta es sumamente importante cuando se tienen que hacer movimientos 
repetitivos en un deporte o en el trabajo. Moverse de forma incorrecta puede sobrecargar los 
tendones y llevar a la tendinitis. 
 

Factores de riesgo  
 
Los factores de riesgo para desarrollar tendinitis incluyen la edad, tener trabajos que consisten 
en repetir el mismo movimiento una y otra vez, hacer mal algunas actividades físicas y tomar 
ciertos medicamentos. 
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Edad 
A medida que las personas envejecen, los tendones se vuelven menos flexibles, lo que los hace 
más vulnerables a las lesiones. 
 
Trabajo  
La tendinitis es más frecuente en personas como jardineros y obreros, cuyos empleos implican: 

¶ Hacer movimientos repetitivos 

¶ Mantener posiciones incómodas 

¶ Estirar los brazos por encima de la cabeza 

¶ Estar expuesto a vibraciones 

¶ Hacer movimientos forzados 
 
Actividad  
Cuando haces actividad física, los siguientes factores pueden aumentar el riesgo de tendinitis: 

¶ Aumento repentino en la cantidad o la dificultad de los ejercicios 

¶ Equipo deficiente, como calzado viejo 

¶ Superficies duras, como pisos de gimnasios o cemento 

¶ Tiempo de recuperación insuficiente después de una lesión o tiempo insuficiente para 
acostumbrarte a la actividad nuevamente después de no haberla practicado por un tiempo 

¶ Mala postura o movimientos corporales 
 
Enfermedades y medicamentos  
Algunas enfermedades, como la diabetes, pueden aumentar el riesgo de tener tendinitis. Estos 
son algunos medicamentos que pueden incrementar el riesgo: 
Antibióticos conocidos como fluoroquinolonas 

¶ Corticoides como la cortisona 

¶ Inhibidores de la aromatasa, utilizados para reducir el riesgo de tener cáncer de mama 
 

Complicaciones  
 
Sin un tratamiento, la tendinitis puede aumentar el riesgo de ruptura o desgarro de un tendón. 
Un tendón completamente desgarrado podría requerir una cirugía. 
 

Prevención  
 
Para reducir la posibilidad de padecer tendinitis, sigue estas sugerencias: 
 

¶ Relájate . Evita actividades que provoquen demasiado esfuerzo para tus tendones, 
especialmente por períodos prolongados. Si sientes dolor durante un ejercicio, detente y 
descansa. 

 

¶ Combina actividades . Si un ejercicio o una actividad te causa dolor, intenta con otro. El 
entrenamiento funcional te puede ayudar a combinar ejercicios de alto impacto, como correr, 
con ejercicios de menor impacto, como andar en bicicleta o nadar. 
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¶ Mejora la forma en que te mueves . Si la manera en que haces una actividad o un ejercicio 
es deficiente, puedes estar predisponiéndote a tener problemas en los tendones. Considera 
tomar clases u obtener instrucciones profesionales cuando comiences a practicar un deporte 
nuevo o cuando uses equipos de ejercicio. 

 

¶ Haz estiramientos . Después de hacer ejercicio, mueve las articulaciones en toda la amplitud 
de movimiento. El mejor momento para hacer estiramientos es después del ejercicio, cuando 
los músculos entraron en calor. 

 

¶ Mantén la postura correcta en el lugar de trabajo . Asegúrate de que la silla, el teclado y el 
escritorio estén ubicados de manera adecuada para tu estatura, longitud de brazos y las tareas 
que haces. Esto ayudará a proteger las articulaciones y los tendones de esfuerzos. 

 

¶ Prepara los músculos para practicar deportes . Fortalecer los músculos que usas para una 
actividad o un deporte puede ayudarlos a soportar mejor el esfuerzo. 

 
 
 
Fuente: Página web Clínica Mayo.  
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CARTAS AL DIRECTOR 
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C ar t a s  no  p ub l i c ad a s  e n  m e d i o s  d e  p r e ns a 
 

 

 
 
 
 
Hazaña natatoria  

 
Sr. Director: 
 
Seguí con atención a Bárbara Hernández, chilena, "La sirena del hielo", en su desafío para cruzar 
a nado, ida y vuelta el Canal de la Mancha, los días 29 y 30 de julio. Fue exitosa y se transformó 
en la primera Sudamericana en cumplir tamaña hazaña, bajo las bases del "Pilot channel swiming 
federationò de Inglaterra. B§rbara nad· sin pausas el paso Calais en 27 horas y 14 minutos, que 
debido a corrientes, fueron más de 100 kms. Al término Bárbara declaró humildemente que su 
logro era de todo su equipo y pertenecía a todos los chilenos que sienten que todo sueño es 
alcanzable. 
Es un ejemplo para todos los chilenos y sentirse orgullosos de esta insigne nadadora. 
¡Gracias Bárbara, por renovar nuestras esperanzas de tener un chile de gente que logra sus 
sueños con esfuerzo, tenacidad y perseverancia! 
 
Marcos Concha Valencia (1 de agosto  de 2025) 
 
------------------------ 
 

Ley humanitaria  

 
Sr. Director: 
 
En el proyecto de ley humanitaria que se discute en el Senado, que permitiría a los ancianos 
encarcelados, cumplir la condena en su hogar, nuevamente la piedra del tope son los 
exuniformados condenados en causas de DD.HH. Recientemente, expertos del Comité para la 
Protección de la Tortura, han propuesto que a estas personas se les exija: tiempo efectivo de 
condena, la colaboración, el arrepentimiento y la perspectiva de las víctimas. Lo mismo ha 
propuesto el INDH. 
Estas mismas exigencias, excepto la ñperspectiva de las v²ctimasò, son las que impone el Comit® 
Técnico de Gendarmería, cuyo informe es fundamental en el proceso de solicitudes de beneficios 
carcelarios, a los que nunca han podido acceder los exuniformados. 
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Recordemos que estas personas no fueron juzgadas por el actual Sistema Procesal Penal y en 
la casi totalidad de los casos, han sido condenadas por simples presunciones. 
Ahora bien, c·mo se le exige ñarrepentimientoò a una persona que no cometi· un delito; o, 
ñcolaboraci·n eficazò en hechos que se est§n investigando 50 · 40 a¶os despu®s, en donde el 
paso del tiempo nubla los recuerdos y donde hay muchas personas involucradas en los hechos 
investigados que ya est§n fallecidas. Por ¼ltimo, la ñperspectiva de las v²ctimasò, quienes est§n 
convencidas que el condenado es culpable del delito por el cual fue condenado. 
Qué más exigencia para acceder a los beneficios de la ley en discusión, que la condición de 
ancianos y su situación de salud. Lo demás, es simplemente hacerla impracticable para estas 
personas. 
 
Mario Mateluna Morales  (1 de agosto  de 2025) 
 
------------------------ 
 
* En relación al artículo "¿Morir en prisión?", del general Álvaro Guzmán Valenzuela, que fue 
publicado por EL LIBERO en su edición del 30 de julio. 
 

La obra maestra de la injusticia es parecer justo sin serlo. Platón  
 
Sr. Director: 
 
¿De qué se van a arrepentir los militares y carabineros prisioneros políticos que son 
absolutamente inocentes y que han sido condenados por un «delito imaginario» -como lo es el 
denominado secuestro permanente- o por un «delito que es imposible de cometer» como el que 
le fue atribuido al capitán Patricio Maturana Ojeda; cuyas sentencias condenatorias 
prevaricadoras dictadas por magistrados de los tribunales superiores de justicia constituyen 
canalladas que claman al cielo? 
 
Adolfo Paúl Latorre (4 de agosto de 2025)  
 
 
 
Fuente: Propios autores.  
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MEMORIA HISTÓRICA 
 

 
 

 
 
 
INFILTRACIÓN EN LA ARMADA  
Revista Ercilla N° 1987, semana del 15 al 21 de agosto de 1973  
 
Se reproduce el artículo publicado en la Revista Ercilla, que relata el intento de sedición al interior 
de la Armada y que fue informado por la Institución el 7 de agosto de 1973. 
 
La Armada declaró que había descubierto un intento de infiltración en sus filas, con 
ramificaciones en la Escuadra, espec²ficamente en el crucero ñLatorreò, en el destructor ñBlanco 
Encaladaò y en la Planta Industrial de ASMAR Talcahuano. Realizadas las primeras 
investigaciones, el jueves 30 de agosto de 1973, el vicealmirante José Toribio Merino, en su 
calidad de Juez Naval de la Primera Zona Naval, pidió a la Corte de Apelaciones la suspensión 
de los fueros parlamentarios del senador Carlos Altamirano y el diputado Oscar Guillermo 
Garret·n, bajo el cargo de ñintento de subversi·nò en la Escuadra. 
 

 
 

Para leer el artículo, haga clic aquí  
 
 
 
Fuente: Revista Ercilla . 

https://asofar.cl/wp-content/uploads/2025/08/INFILTRACION-EN-LA-ARMADA.pdf
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CRÓNICAS DE PUNTA PEUCO 
 

 
 
 
 
 

_________________________________________________________________ 
 

CRÓNICAS DE PUNTA PEUCO N° 105: SIN NOVEDAD EN EL FRENTE 
4 de agosto  de 2025 
Balistario  
 
Pareciera que los acontecimientos electorales, algunos cuasi-catastróficos, han influido en los 
diversos actores, sean estos de tendencias positivas o negativas hacia los Militares Presos 
Políticos (MPP), es decir sencillamente no ha pasado nada bueno, ni tampoco nada malo. 
Sentirnos en esta especie de limbo, tiene sus ventajas. 
 
Hemos recibido la visita de nuestros Camaradas de la UNOFAR (Unión de Oficiales en Retiro de 
la Defensa Nacional), disfrutando de la compañía, sus excelentes tortas y, fundamentalmente, la 
oportunidad de conocer al nuevo presidente de la institución CN Sr. George Brown McLean (muy 
orgulloso de haber nacido en Chile, dijeron socarronamente algunos MPP). 
 
También ha ido adquiriendo notoriedad la visita periódica de algunos abogados de la Corporación 
de Asistencia Judicial, quienes están colaborando con muchos MPP en la búsqueda 
principalmente de antecedsentes para recurrir de revisión ante la Corte Suprema. Como se sabe, 
este es un recurso muy difícil de ser admitido por los supremos. Quienes saben de esto han 
informado que revertir una sentencia basada en un recurso de revisión es algo muy poco 
frecuente en la historia jurídica nacional, pero para muchos el solo hecho de ser escuchados les 
abre una pequeña vía de espernza; algunos MPP fueron condenados a penas muy altas sin 
siquiera haber conversado una sola vez con el respectivo juez. 
 
 

 
Fuente:  Propio  autor.  
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COMENTARIO 
 

 
 
 
 
 

MINERALES CRÍTICOS Y LA RIVALIDAD  EE.UU.-CHINA EN AMÉRICA DEL 
SUR 
Carlos  Solar  
1 de agosto  de 2025 
 
Los minerales críticos de América Latina la convierten en un punto de conflicto geopolítico, con 
las opciones de defensa de Brasil, Argentina, Chile y Perú cada vez más entrelazadas en la 
competencia por el poder global. 
 

 
 
La carrera por el dominio del mercado en asuntos cruciales como la inteligencia artificial, las 
redes 5G, los semiconductores y las materias primas esenciales está ocurriendo de manera 
simultánea en puntos estratégicos que atraviesan una fuerte reconfiguración geopolítica en 
Eurasia, África y Sudamérica. 
 
El aumento en el consumo militar de metales tradicionales como el cobre y la plata para 
municiones, sistemas electrónicos y de armas, o el grafito y el litio utilizados en la producción de 
baterías, comunicaciones militares y sistemas no tripulados, han señalado al hemisferio 
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occidental como un creciente campo de juego estratégico debido a su abundancia de estos 
recursos. 
 
Las naciones ricas en recursos parecen enfrentarse a lo que los académicos denominan un 
ñtrilema de los mineralesò, donde los gobiernos necesitan ñequilibrar la seguridad nacional, la 
viabilidad econ·mica y la sostenibilidadò. Para los pa²ses latinoamericanos, tanto desde la 
perspectiva de las capacidades de defensa doméstica como de la relevancia geopolítica, 
minerales como el litio, el grafito, el cobre, el níquel, el uranio, el cobalto y los elementos de 
tierras raras son considerados particularmente valiosos por las naciones industrializadas. El 
Ministerio de Defensa del Reino Unido está gestionando activamente la resiliencia de la cadena 
de suministro para proteger la preparaci·n militar, ñdesde la m§s simple arma de fuego hasta los 
aviones de combate F-35ò. El Departamento de Defensa de Estados Unidos est§ invirtiendo 
firmemente en proyectos de minerales críticos, ya que la tensión con la competencia china es 
alta. Beijing anunció a fines de 2024 severas restricciones a la exportación de tecnologías de 
doble uso y barreras al comercio de minerales cr²ticos. ñLa seguridad de los minerales cr²ticos 
est§ ahora intr²nsecamente ligada a la escalada de la guerra comercial tecnol·gicaò, a¶adieron 
los observadores. 
 
Según la Organización del Tratado del Atlántico Norte (OTAN), los minerales críticos y los 
elementos de tierras raras permiten el funcionamiento de sistemas de armas de alta tecnología 
y guerra electrónica, y se pueden encontrar en sistemas de radar, armas de precisión, motores 
a reacción, láseres, lentes de visión nocturna y comunicaciones. 
 
Brasil y Argentina tienen notables reservas de tierras raras. El cobalto, que se encuentra en 
Cuba, Brasil y en pequeños depósitos en otros países, se utiliza actualmente en materiales 
resistentes al calor y sistemas de energía, incluyendo aleaciones de alto rendimiento, baterías 
para equipos electrónicos militares y misiles. El grafito se utiliza en la producción de baterías, 
tecnología de misiles y lubricantes de grado militar, particularmente en ánodos de baterías, 
lubricantes para equipos militares de alto rendimiento y reactores nucleares. México y Brasil 
tienen importantes recursos de grafito. 
 
Los brasileños están desarrollando el primer submarino de propulsión nuclear de América Latina 
(SN ñĆlvaro Albertoò), que requiere enriquecimiento de uranio y aleaciones de alto rendimiento 
como el niobio y el níquel. Su programa espacial, responsable del Centro de Lanzamiento de 
Alcântara, necesita tierras raras para la tecnología satelital y los sistemas de guía. Además, su 
industria de exportación de defensa, centrada en los aviones Embraer, requiere un acceso 
estable a aluminio, níquel y tierras raras. Brasil goza de una posición estratégica favorable, ya 
que es autosuficiente en niobio y uranio. Sus ambiciones de reducir la dependencia de China en 
cuanto a elementos de tierras raras a través del desarrollo interno han posicionado al país en un 
papel de liderazgo regional en la cooperación industrial de defensa. 
 
La industria armamentística mundial utiliza cada vez con más frecuencia el níquel  (del cual 
Brasil, Cuba y Colombia tienen una producción significativa) en aleaciones para blindaje, motores 
a reacción y cátodos de baterías. El níquel y otros metales resistentes a la corrosión proporcionan 
durabilidad al hardware militar. 
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Sistemas como el misil aire-superficie antirradiación MAR-1 de Brasil, utilizado en plataformas 
AMX, F-5 y Mirage, tienen varios usos para minerales críticos, incluyendo elementos de tierras 
raras (neodimio , praseodimio , terbio  y disprosio ) para imanes permanentes en sistemas de 
guía; y aleaciones de cobre y níquel para electrónica confiable y resistencia estructural. Los 
aviones Embraer (como los E-jets y el C-390) utilizan titanio  y una serie de otros metales y tierras 
raras para motores y sistemas de radar, con cableado de cobre y aleaciones de aluminio de alta 
calidad que son esenciales en la aviónica y los componentes estructurales. 
 
Argentina opera plantas de energía nuclear y tiene instalaciones de enriquecimiento. Esto apoya 
la energía nuclear y la tecnología potencial de propulsión naval. Su fuerza aérea y sector 
aeroespacial (INVAP) dependen de tierras raras y metales de alta pureza para sistemas de radar 
y satélites. La fortaleza de Argentina en investigación y desarrollo científico contrasta con su 
limitada extracción a escala industrial. Si bien gobiernos anteriores han buscado asociarse con 
Brasil y China para el desarrollo de tecnología de doble uso, la administración actual podría estar 
más interesada en desarrollar cadenas de valor de litio nacionales con potencial de beneficios 
tecnológicos militares. Argentina tiene importantes reservas en el Triángulo del Litio (la región 
rica en recursos que abarca partes de Argentina, Bolivia y Chile) y depósitos más pequeños de 
tierras raras en la Patagonia. 
 
Brasil y Argentina tienen reservas conocidas de uranio y cierta capacidad de enriquecimiento. La 
importancia del uranio  para la defensa está relacionada con la disuasión estratégica (armas 
nucleares), la propulsión naval (submarinos) y los reactores para las necesidades energéticas 
militares. Los armamentos de infantería antitanque, como el MARA argentino de la compañía 
local DGFM y la agencia federal encargada del desarrollo e investigación de tecnologías para las 
fuerzas armadas, CITEDEF, típicamente usan cobre , níquel  y tierras raras  en la electrónica de 
guía y los sistemas de ignición del propelente del cohete, así como aleaciones 
de acero/níquel  de alta calidad en los tubos lanzadores para la integridad estructural. 
 
La fuerte inversión extranjera de Estados Unidos y China en el litio  y el cobre  de Chile contrasta 
con una industria de defensa nacional menor. El país ha depositado en gran medida sus 
esperanzas en convertirse en un proveedor clave de minerales para el mercado de exportación, 
ya que no tiene un programa nuclear, pero está fuertemente involucrado en el sector espacial y, 
de forma lenta pero constante, en la adquisición de sistemas no tripulados. Su enfoque en la 
diplomacia de recursos más que en el desarrollo militar-industrial sigue un largo historial de 
producción de cobre (el mayor productor mundial) y nuevos planes para desarrollar su sector de 
litio autóctono (el segundo mayor productor mundial). 
 
Sistemas de defensa aérea, como el NASAMS de Chile, contienen elementos de tierras 
raras  para la electrónica del radar, los componentes de matriz en fase y la magnetología. La 
defensa aérea de Chile, como los misiles tipo Mistral y los cañones antiaéreos M-163/M-167, a 
menudo tienen tierras raras  y cobalto  en la electrónica de guía y sensores magnéticos; y 
aleaciones de cobre  y níquel  en la electrónica de control de fuego y las estructuras de 
lanzamiento. La empresa estatal FAMAE produce armas de fuego como la carabina CT-30, el 
subfusil SAF, el rifle de francotirador FD-200 y lanzacohetes que frecuentemente utilizan 
aleaciones de cobre  y níquel  en cañones de precisión y mecanismos de disparo, 
y litio  y grafito  en módulos de guía de lanzamiento múltiple avanzados y electrónica de ojivas. 
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De manera similar, la industria de defensa de Perú es limitada, lo que hace que el país actúe 
más como un proveedor de recursos. Las empresas extranjeras, especialmente de China y 
Estados Unidos, están fuertemente involucradas en las prácticas de extracción, lo que convierte 
a Perú en un gran competidor para otros polos de las cadenas de valor regionales, por ejemplo, 
en Brasil y Chile. Pero dadas sus grandes reservas de cobre  (segundo mayor productor de 
América Latina), litio  (depósitos emergentes menos desarrollados) y tierras raras  (pequeño, 
pero sin explotar potencial en las regiones andinas), puede cambiar la oferta interna del país para 
el mercado de defensa global. 
 
El armamento peruano, incluidos los helicópteros Mi-24 de fabricación rusa, utiliza titanio  en su 
blindaje, y los buques actualmente en construcción para la Armada por Hyundai Heavy Industries 
tendrán cobalto  y manganeso  utilizados en el cableado, las comunicaciones y los sensores de 
todos los sistemas, con níquel , cobalto  y tierras raras  requeridos en los sistemas de misiles, 
armamentos, turbinas de motor y electrónica. Las capacidades de tecnología de baterías de 
iones de litio se ofrecerán en el paquete de Hyundai para el reemplazo de submarinos. 
 

¿Alineamiento estratégico o neutralidad?  
 
China es el principal socio comercial e inversionista de Brasil en tierras raras, litio e 
infraestructura. Estados Unidos, por otro lado, apoya la industria de defensa de Brasil a través 
de asociaciones con Embraer y vigilancia del Amazonas, entre otros, pero desconfía del acceso 
chino a minerales de doble uso y puertos estratégicos como el de Rio Grande do Sul. El 
submarino nuclear de Brasil depende del uranio y las aleaciones de alta resistencia, y enfrenta 
sensibilidades de control de exportaciones, con Estados Unidos y China observando. Las 
reservas de niobio del país (90% del suministro global) son estratégicamente vitales para las 
empresas aeroespaciales y de defensa de Estados Unidos y la OTAN. Washington podría alentar 
a Brasil a ñreducir el riesgoò de las cadenas de suministro de tierras raras de China, pero Brasil 
está haciendo un cuidadoso equilibrio. Su semi-alineación con ambas superpotencias significa 
que las exportaciones militares de Embraer (por ejemplo, el KC-390) pueden verse afectadas por 
el nacionalismo de la cadena de suministro o los controles de exportación. 
 
Los puntos de presión geopolítica de Argentina están creciendo. China está invirtiendo 
fuertemente en proyectos de litio y centrales nucleares. Pero bajo el gobierno del presidente 
Javier Milei, Estados Unidos está intentando reafirmar su influencia, incluso a través de 
negociaciones con el FMI y asociaciones de litio con empresas estadounidenses. La posición del 
país en el triángulo del litio lo coloca en medio de la guerra de baterías entre Estados Unidos y 
China, lo que podría afectar la tecnología con fines militares. Recientemente, China ofreció 
aviones de combate JF-17 y paquetes de modernización militar, que incluían sistemas que 
necesitaban tierras raras, litio y aleaciones avanzadas, pero Argentina optó en su lugar por el 
acuerdo aprobado por Estados Unidos de adquirir aviones F-16 de Dinamarca. Aun así, el acceso 
de Argentina a la tecnología de defensa occidental podría verse limitado si en el futuro profundiza 
la cooperación en seguridad con China. El control del litio es un campo de batalla clave. 
 
De manera similar, Chile es un peso pesado mundial del litio y una superpotencia del cobre. 
China es un comprador principal, pero Estados Unidos está aumentando la presión para construir 
una cadena de suministro de litio lejos del procesamiento chino, ofreciendo un crédito fiscal 
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estadounidense al litio chileno en 2024. Aunque Chile no es un gran productor de armas, Estados 
Unidos puede usar su influencia sobre el litio para influir en la alineación de la política exterior, 
incluidas las compras militares. Chile utiliza sistemas de defensa de Estados Unidos y Europa 
como el tanque de batalla Leopard 2, los aviones de combate F-16 y capacidades navales con 
tecnologías que dependen de minerales críticos, lo que podría crear dependencias de las propias 
exportaciones de Chile. 
 
China domina el sector minero de Perú, especialmente el cobre , a través de empresas como 
MMG y Chinalco. Estados Unidos desconfía del control chino de los puertos, ferrocarriles y la 
extracción de minerales raros peruanos. Sin embargo, las noticias sobre la modernización naval 
con Hyundai aliviaron la preocupación de Estados Unidos sobre el entrelazamiento de tecnología 
militar entre Perú y China. Muchos de los sistemas de armas de Beijing 
requieren cobre , cobalto  y tierras raras , que pueden ser extraídos en Perú, pero exportados 
principalmente a China para su procesamiento, lo que encierra a Perú en el ciclo tecnológico de 
China. 
 

Enfrentando el ñTrilema de los Mineralesò 
 
Si los países sudamericanos se inclinaran demasiado hacia China, Washington podría promulgar 
sanciones económicas o imponer nuevas tarifas dirigidas a los sistemas de defensa de origen 
chino, tecnologías de doble uso y empresas relacionadas que operan en América Latina. Esto 
podría incluir restricciones en la interoperabilidad, la integración de software y las cadenas de 
suministro de minerales sensibles. Sin embargo, los países ya están diseñando sus relaciones 
bilaterales con Washington. 
 
Para los países que procesan litio , podría tener más sentido impulsar centros de procesamiento 
regionales no vinculados a China y garantizar de manera convincente que las plataformas 
militares sigan siendo 100% interoperables con Occidente. Las exportaciones de cobre  podrían 
ser atacadas indirectamente a través de restricciones de doble uso, y el entrenamiento militar a 
militar o el intercambio de inteligencia con Estados Unidos podría reducirse. A corto plazo, el 
sector de defensa de Brasil debería seguir inclinándose hacia los sistemas estadounidenses y 
europeos, evitando un profundo entrelazamiento con la defensa china. Argentina está ansiosa 
por continuar con las oportunidades de transferencia de tecnología de Estados Unidos, y la 
estrecha relación de Chile con el ejército estadounidense podría necesitar ser contrarrestada si 
el país elige alinear la exportación de minerales con Beijing (lo que podría potencialmente prohibir 
que el litio chileno procesado en China ingrese a las cadenas de suministro de defensa de 
Estados Unidos). 
 
¿Crearán las naciones sudamericanas una base industrial más resiliente, evitando la filtración 
de tecnología a empresas vinculadas a China? ¿Podrán convertirse en un proveedor confiable 
de minerales críticos para los países de la OTAN? ¿Podrán escapar de quedar atrapadas entre 
las principales plataformas de armas de Estados Unidos y la dependencia mineral china? ¿Habrá 
espacio para reducir el riesgo negociando con más contrapartes europeas? Los tomadores de 
decisiones militares y civiles de América del Sur deben responder al ñtrilema de los mineralesò, 
una piedra angular decisiva de la soberanía estratégica actual, más rápido de lo que el resto del 
mundo avanza hacia el control de su mercado. 
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Republicado con autorización del Royal United Services Institute  (RUSI). Las opiniones 
expresadas en este comentario son las del autor y no representan las de RUSI ni las de 
ninguna otra institución.  
 
 
 
Fuente: Página web Athenalab.  
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COLUMNA 
 

 
 
 
 
 

NEWMAN, EL NUEVO DOCTOR DE LA IGLESIA,  FUE UN CRÍTICO MORDAZ 
DEL LIBERALISMO  
Por  Roberto  Astaburuaga  
4 de agosto  de 2025 
 
La valentía intelectual de John Henry Newman sobre la verdad objetiva se conecta con la valentía 
política de otro santo inglés, como Tomás Moro. 
 

 
 
Credit: Vatican News  

 
El Papa León XIV concedió a San John Henry Newman (declarado Venerable por Juan Pablo II, 
Beato por Benedicto XVI y Santo por Francisco) el título de Doctor de la Iglesia. A lo largo de sus 
más de 2.000 años de historia, solo 36 santos gozan de este título. Los Doctores de la Iglesia 
son reconocidos maestros de la fe para los católicos de todos los tiempos y han ejercido una 
gran influencia en el desarrollo del cristianismo. Newman fue un teólogo británico brillante y uno 
de los conversos más influyentes de su tiempo. Y vale revisar algunas de sus posturas sobre el 
liberalismo, cuestión a la que dedicó parte de sus reflexiones. 
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Newman nació en 1801 en Londres y fue presbítero de la Iglesia anglicana, pero en 1845 se 
convirtió al catolicismo, y posteriormente fundó el Oratorio de San Felipe Neri de Birmingham. 
Similares, e influenciadas por él, fueron las conversiones de Chesterton y Knox. De hecho, un 
alumno del Oratorio de Newman fue el padre Francis Morgan, quien educó y fue el tutor legal de 
Hilary y J.R.R. Tolkien, cuando murió la madre de ambos, también conversa al catolicismo. 
 
Resulta llamativa la decisión de otorgar el título de Doctor de la Iglesia a un inglés caracterizado 
por su feroz lucha intelectual contra el liberalismo, el cual surge en Inglaterra y se desarrolla 
Locke, Hobbes, Smith, Bentham, Stuart Mill y Keynes. 
 
Gran parte de sus críticas tienen una absoluta vigencia actual. Así, la cohesión de la sociedad 
no puede depender de la utilidad, el pragmatismo y el interés propio combinado la divinización 
de la ciencia y con la defensa de ciertos principios morales particulares, si es que al mismo tiempo 
los liberales insisten en tratar a la religión como un lujo privado y se utiliza el método empírico 
para resolver cuestiones morales que las ciencias no pueden resolver. De esto último, Newman 
sosten²a que ñse extralimitan y se entrometen donde no tienen derechoò, lo que fomenta una 
mentalidad en los católicos de priorizar determinadas ciencias o la aprobación ciudadana 
(encuestas de opinión), antes que discutir la postura católica sobre el tema.  
 
La preocupación de Newman por el liberalismo se extendía al peligro que representaba la 
defensa de una libertad de conciencia absolutamente desvinculada de la verdad objetiva y 
provocar un relativismo moral que reina sin contrapesos actualmente. La consecuencia está a la 
vista: pocos planteamientos públicos actualmente reciben tanta indiferencia y ninguneo como 
defender la existencia de una verdad moral objetiva. Newman estaba convencido de que la 
conciencia es la defensora de la verdad en lo más profundo de la persona humana y que el 
camino de la conciencia lo es todo menos un camino de subjetividad autosuficiente: es un camino 
de obediencia a la verdad objetiva. 
 
La valentía intelectual de Newman sobre la verdad objetiva se conecta con la valentía 
política de otro santo inglés, como Tomás Moro.  Mientras la fuerza de la verdad llevó a 
Newman a alertar y combatir gran parte de los peligros propios del liberalismo, Moro vivió la 
verdad de forma coherente, en su vida pública y privada (familia, función pública, amigos y 
academia), sin separarlas, incluso cuando se jugó la vida. 
 
Eso es lo que necesita Chile. Ciudadanos, especialmente políticos, jugados por vivir y defender 
esas verdades inmutables en todo tiempo y lugar. En cada elección que se les presenta. 
 
 
 
Fuente: Página web El Líbero.  
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ARTÍCULO 
 

 
_________________________________________________________________ 
 
HEDY LAMARR, UNA PRODIGIOSA INVENTORA ECLIPSADA POR SU FAMA 
EN HOLLYWOOD 
Por J. M. Sadurní  
8 de marzo de 2024  
 
Hedwig Eva Maria Kiesler, conocida en Hollywood como Hedy Lamarr, fue una reconocida actriz 
e inventora austríaca que protagonizó el primer desnudo integral de la historia del cine. 
Considerada popularmente como una de las actrices más bellas de Hollywood, Hedy Lamarr 
fue además una genial inventora que desarrolló, entre otras cosas, el wifi. De hecho, en Austria, 
el Día del Inventor se celebra el 9 de noviembre en su honor. 
 

 
 
Foto: CordonPress  

 
La austríaca Hedy Lamarr, nacida el 9 de noviembre de 1914, llenó las salas de cine en los 
años treinta y cuarenta, pero su faceta de actriz eclipsó totalmente su dimensión como 
creadora , a la postre mucho más importante a nivel histórico. "Cualquier chica puede ser 
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glamurosa. Todo lo que tienes que hacer es quedarte quieta y parecer estúpida", apuntó 
irónicamente esta mujer que era pura sofisticación e inteligencia. 
 

Éxtasis y el principio de la infelicidad  
 
A pesar de que en la escuela los profesores comunicaron a su familia que Hedwig era una niña 
superdotada, y que cuando tuvo edad para ello empezó a estudiar ingeniería, al final la joven 
decidió aparcar sus estudios para dedicarse al arte dramático.  Logró convencer a su padre 
de que la matriculase en la prestigiosa escuela del director de escena Max Reinhardt. Sus 
primeros papeles como actriz fueron en la película Geld auf der Straße del director Georg 
Jacoby y luego realizó pequeñas intervenciones en cintas de producción checa y germana 
como Die Blumenfrau von Lindenau, Man braucht kein Geld y Die Koffer des Herrn O.F. 
 
En 1932 saltó la polémica que la catapultó al estrellato. Hedwig protagonizó la película del 
director checo Gustav Machatý,  Éxtasis , en la que protagonizó el primer desnudo integral de 
la historia del cine y tuvo que fingir un orgasmo. El film fue tachado de escándalo sexual y 
recibió toda clase de censuras y condenas, incluidas las del Vaticano. Los padres de Hedwig 
quedaron horrorizados con las imágenes. Pero un magnate de la industria armamentística 
llamado Fritz Mandl quedó prendado de la belleza de la joven actriz  y solicitó al padre de 
Hedwig permiso para poder cortejarla, pidiéndole la mano un tiempo después. Ignorando la 
voluntad de su hija, que deseaba seguir con su carrera artística, los padres accedieron a la 
boda creyendo que Fritz Mandl, mayor que Hedwig, podría reconducir a la joven por el buen 
camino. 
 

Celos, fascismo y huida  
 
Pero Fritz Mandl sufrió unos celos enfermizos. Tanto que quiso hacerse con todas las copias 
de Éxtasis ysu esposa solo podía desnudarse o bañarse si él estaba presente. También la 
obligó a acompañarle a todos los actos sociales y cenas de negocios a los que estaba invitado 
para no perderla de vista. A pesar de que vivía rodeada de lujos, Hedwig odiaba sentirse 
como un trofeo y tener que pedir permiso siempre para hacer cualquier cosa.  Aburrida de 
la vida que su marido la obligaba a llevar, Hedwig retomó la carrera de ingeniería que años 
atrás había dejado de lado para dedicarse el cine. 
 
Por su parte, Mandl mantenía estrechos lazos sociales y comerciales con el gobierno de 
Mussolini, al que vendía armas. Hedwig, astutamente, aprovechó las reuniones a las que su 
marido la obligaba a asistir para recopilar todo tipo de información acerca de la tecnología 
armamentística nazi.  Según escribiría más tarde la propia Hedwig, tanto Mussolini como Hitler 
asistieron a las lujosas fiestas que se celebraron en casa de su marido, quien, pese a ser de 
origen judío, fue nombrado por los distintos gobiernos fascistas "ario honorario". 
 
El continuo y férreo control al que se veía sometida la joven Hedwig llegó a ser tan insoportable, 
que durante un viaje de negocios de su marido decidió huir de su asfixiante matrimonio 
escapando por la ventana de los servicios de un restaurante  ïpero según otra versión, que 
ella misma cuenta en su autobiografía, al parecer administró un somnífero a su asistenta y pudo 
salir de su casa disfrazada como ellaï. El caso es que consiguió llegar a la estación de tren y 



 
41  

viajar hasta París. Hedwig tan sólo se llevó algunas joyas que le permitieran disponer de dinero 
en efectivo para poder seguir con su huida. Durante varios días se vio acosada por los 
guardaespaldas que le había puesto su marido hasta que llegó a Londres y pudo embarcar en 
el trasatlántico Normandie con destino a Estados Unidos. 
 
Durante la travesía conoció al productor cinematográfico Louis B. Mayer, el cual antes de que 
llegasen a puerto ya le había ofrecido trabajo. El único requisito que le pidió fue que se cambiase 
el nombre para que nunca se la pudiera asociar con la película Éxtasis. Así pues, Hedwig Eva 
Maria Kiesler se convirtió, en memoria de la actriz de cine mudo Bárbara La Marr, en Hedy 
Lamarr.  En aguas del Atlántico firmó su contrato con la Metro-Goldwyn-Mayer. 
 

 
 
Foto: CordonPress  

 

De Hollywood a inventora para el ejército  
 
Instalada en Hollywood, Hedy trabajó para el director de cine King Vidor en Camarada 
X y Cenizas del Amor, para Jacques Tourner en Noche del Alma, para Robert Stevenson 
en Pasión que redime y para Cecil B. Demille en Sansón y Dalila. A pesar de protagonizar una 
treintena de películas, Hedy no tuvo demasiado ojo a la hora de elegirlas. Sin ir más 
lejos, rechazó dos filmes que acabarían convertidos en obras maestras del séptimo arte 
como  Luz de Gas  de Thorold Dickinson y  Casablanca  de Michael Curtiz , y se quedó a las 
puertas de poder interpretar a Escarlata O'Hara en Lo que el viento se llevó. A pesar de esto, 
su imagen deslumbrante la convirtió en una verdadera estrella emergente de los años treinta. 
 
Con el estallido de la Segunda Guerra Mundial , Hedy ofreció sus servicios al Gobierno de 
Estados Unidos, ya que disponía de información privilegiada acerca del armamento del 
ejército alemán.  Ubicada en el departamento de tecnología militar, Hedy se dio cuenta de que 
las señales de radio que guiaban a los torpedos de la armada norteamericana eran muy fáciles 
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de interceptar. Fue entonces cuando elaboró junto con su amigo el compositor George 
Antheil un sistema de detección de torpedos teledirigidos . Inspirado en un principio 
musical, este funcionaba con 88 frecuencias, las equivalentes a las teclas del piano, y era capaz 
de hacer saltar señales de transmisión entre las frecuencias del espectro magnético. 
 
Los militares no supieron apreciar entonces la utilidad del invento que les estaba ofreciendo 
Hedy hasta que muchos años después, en 1962, se produjo la crisis de los misiles cubanos. 
Entonces la tecnología de Lamarr se utilizó para interceptar las comunicaciones y el control de 
los torpedos. A día de hoy este método se emplea para los sistemas de posicionamiento 
por satélite, como el GPS, y fue el precursor del wifi.  
 

Declive y reconocimiento  
 
Al finalizar la Segunda Guerra Mundial, Hedy fundó su propia compañía cinematográfica 
con la que produjo y protagonizó algunas películas mediocres.  Durante los descansos de 
los rodajes aprovechaba para seguir explorando su faceta de inventora, faceta que se mantuvo 
en secreto mientras fue una estrella de la Metro. 
 
Su vida personal fue bastante desafortunada.  Lamarr se casó seis veces y ya en el declive 
de su carrera cinematográfica cayó en el consumo masivo de pastillas y desarrolló una obsesión 
enfermiza por la cirugía estética. Se volvió cleptómana y fue detenida en varias ocasiones. Tras 
estos sonoros escándalos, Hedy Lammarr se recluyó en su mansión de Miami para pasar los 
últimos años de su vida aislada de un mundo que había marginado su lado intelectual y no la 
había reconocido como inventora de las aplicaciones que se estaban usando ; ni tan sólo 
la había nombrado. 
 
Cuando finalmente llegaron los reconocimientos a sus capacidades y logros, ya era demasiado 
tarde. Su amargura había crecido hasta tal punto de que cuando en 1997 le comunicaron la 
concesión del Pioneer Award se quedó imperturbable y comentó escuetamente: "It's about 
time" (ya era hora).  En el verano de 1999, el Kunsthalle de Viena organizó un proyecto 
multimedia de homenaje a la actriz e inventora más singular del siglo XX. 
 

El fin de la estrella más bella  
 
El 19 de enero del año 2000, esta actriz histórica (y con un cociente intelectual superior a la 
media) moría en Caselberry, Estados Unidos, a los 85 años de edad como consecuencia de 
una complicación cardíaca. Como última voluntad pidió que parte de sus cenizas se esparcieran 
por los bosques de Viena, cerca de su casa natal, mientras que otra parte fue entregada al 
consistorio vienés para que fuera enterrada en un memorial que lleva su nombre. En la 
actualidad, en Austria, el Día del Inventor se celebra el 9 de noviembre, el día de su 
nacimiento , en su honor. 
 
Aunque en sus memorias, Ecstasy and Me, Hedy Lamarr no aclara si actuó o no como espía ï
aunque es evidente que tenía cualidades para elloï, lo que sí resulta evidente es que durante 
su vida fue una mujer con una brillantez intelectual fuera de lo común.  Su afán por conocer 
queda plasmado en esta frase que pronunció: "La esperanza y la curiosidad sobre el futuro me 
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parecían mejores que lo seguro del presente. Lo desconocido siempre fue tan atractivo para 
m²é y todav²a lo es". 
 
 
 
Fuente: Página web National Geographic.  
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ARTÍCULO 
 

 
 

 
 
 
LA HISTORIA DE LA MELODÍA QUE FUE CREADA PARA ANIMAR A LOS 
SOLDADOS Y SE CONVIRTIÓ EN UN ICONO DEL CIRCO  
Por  Faustino Cuomo  
29 de julio de 2025  
 
Un compositor checo, una novela romana y la transformación de una marcha en símbolo del 
espectáculo. El recorrido de una obra que desafió su destino original y se reinventó en cada 
etapa. 
 

 
 
La marcha 'Entrada de los Gladiadores' fue compuesta en 1897 por Julius Fuļ²k como una pieza militar 
inspirada en la antigua Roma.  

 
Esa melodía  instantáneamente reconocible que evoca imágenes de payasos , carpas y el 
bullicio del circo , conocida mundialmente como "Entrada de los Gladiadores ñ, naci· en un 
contexto radicalmente distinto al que hoy se le asocia. Compuesta en 1897 por el compositor 
checo Julius Fuļ²k, esta pieza fue concebida como una marcha militar  inspirada en la antigua 
Roma, muy lejos del ambiente festivo y colorido con el que se identifica en la actualidad. 
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El recorrido de esta composición desde los campos de entrenamiento militar hasta convertirse 
en la banda sonora  emblemática del circo  es una travesía marcada por la innovación musical, 
la influencia literaria y la adaptación cultural. 
 

 
 
La canción tenía como finalidad "alentar" a los soldados austrohúngaros de principios de siglo XX (Imagen 
Ilustrativa Infobae)  

 

Origen y composición: de Sarajevo a la inspiración romana  
 
Julius Fuļ²k, director de banda militar del Ejército Austrohúngaro , se encontraba destinado 
en Sarajevo  cuando, el 17 de octubre de 1897, compuso la pieza que inicialmente tituló "Grande 
Marche Chromatique ñ. El nombre hac²a referencia al uso destacado de las escalas 
cromáticas , una técnica que permitía a los instrumentos de metal ejecutar pasajes rápidos y 
uniformes, reflejando los avances tecnológicos en la construcción de estos instrumentos a finales 
del siglo XIX. 
 
Radio Prague International detalló que la marcha representaba el estado del arte en la 
interpretación de metales, lo que dotaba a la obra de una sonoridad y virtuosismo inusuales para 
la época. 
 
La transformaci·n conceptual de la pieza se produjo poco despu®s, cuando Fuļ²k ley· la novela 
"Quo Vadis " de Henryk Sienkiewicz , publicada en 1895. La vívida descripción de 
los gladiadores  entrando en los anfiteatros romanos impresionó profundamente al compositor, 
quien decidi· renombrar su obra como ñEntrada de los Gladiadoresò (ñEinzug der Gladiatorenò 
en alem§n, ñVjezd gladi§torŢò en checo). Esta referencia literaria no solo aport· un nuevo 
significado a la marcha, sino que también la conectó con una tradición cultural que se remontaba 
a descripciones de Pompeya  del siglo XIX y, probablemente, a épocas aún más antiguas. 
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La adaptación de Laurendeau  consolidó la melodía como el himno universal de los espectáculos de circo 
en América del Norte (Imagen Ilustrativa Infobae)  

 

Estructura musical: innovación y virtuosismo  
 
La Entrada de los Gladiadores se caracteriza por una estructura tripartita  que resalta tanto la 
destreza técnica como la expresividad musical. La primera sección introduce la melodía principal 
a cargo de las trompetas , acompañadas por diversas líneas de apoyo. En la segunda parte, 
los metales graves , especialmente las tubas, asumen el protagonismo mediante el desarrollo 
de una escala cromática que otorga a la pieza su carácter distintivo. 
 
El trío , o tercera sección, ofrece un contraste melódico más suave, donde se equilibra el diálogo 
entre los instrumentos de viento madera y los metales graves, aunque mantiene la presencia de 
las escalas cromáticas. 
 
Originalmente, la marcha fue escrita en compás descompuesto  y pensada para interpretarse 
al tempo estándar de una marcha militar. Sin embargo, cuando la pieza se adaptó al contexto 
circense, su tempo se aceleró considerablemente, lo que contribuyó a la sensación de dinamismo 
y espectáculo que hoy se asocia a la melodía. 
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Julius Fuļ²k falleció sin saber que su marcha militar se convertiría en un ícono de la cultura popular mundial 
(Imagen Ilustrativa Infobae)  
 

De la marcha militar al circo: el papel de Laurendeau y la popularización en 
América  
 
El giro decisivo en la historia de la Entrada de los Gladiadores ocurrió en 1901, cuando 
el compositor canadiense Louis -Philippe Laurendeau  adaptó la pieza para bandas de viento 
estadounidenses. Con el título "Truenos y Llamaradas " (ñThunder and Blazesò), transform· la 
marcha en una obra idónea para el repertorio de las bandas circenses , que buscaban música 
enérgica y reconocible para acompañar la entrada de los payasos y animar al público bajo la 
gran carpa. 
 
A partir de entonces, la melodía se consolidó como la banda sonora predilecta del circo, 
desplazando su origen militar y adquiriendo una nueva identidad en la cultura popular. Dicha 
adaptación no solo facilitó la difusión de la pieza en América del Norte , sino que también sentó 
las bases para su asociación universal con el mundo circense, una relación que perdura hasta la 
actualidad. 
 
La marcha 'Entrada de los Gladiadores' tuvo múltiples apariciones en series animadas, entre 
ellas, Bob Esponja 
 

Arreglos, publicaciones y expansión internacional  
 
El proceso de transformaci·n y difusi·n de la ñEntrada de los Gladiadoresò no se limit· a la 
adaptación de Laurendeau. El 10 de enero de 1900, el maestro de capilla Anton Fridrich , 
conocido por su marcha de regimiento ñKhevenh¿ller-Marschò, realiz· un arreglo para orquesta 
de cuerda en Graz. Poco después, en julio de ese mismo año, la imprenta de partituras 
"Hoffmanns Witwe " de Praga  public· la ñMarcha de concierto para gran orquestaò bajo el t²tulo 
ñEinzug der Gladiatorenò, seg¼n consta en los registros de Hofmeister. 
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La expansión internacional de la pieza continuó en 1903, cuando la Banda de la Guardia de 
Coldstream , una de las formaciones militares más prestigiosas del Reino Unido, grabó una 
versión anunciada por Columbia Records  bajo el t²tulo ñEntrada de los Gladiadoresò. Ese mismo 
a¶o, se edit· una partitura para piano titulada ñEntrada de los Gladiadores / Truenos y Llamasò 
(ñDonner und Feuersbr¿nsteò), lo que evidencia la multiplicidad de nombres y versiones que la 
obra fue adquiriendo en distintos contextos y mercados. 
 
La frase ñEntrada de los Gladiadoresò ya era com¼n en ingl®s desde al menos el siglo XVIII, lo 
que facilitó su integración en el repertorio popular y su reconocimiento más allá del ámbito 
militar o clásico . 
 

El legado de la obra de Fuļ²k 
 
Tras una carrera marcada por el ®xito en el §mbito militar y musical, Fuļ²k se traslad· a Berlín  en 
1913, donde fundó una orquesta y una editorial llamada Tempo -Verlag . Sin embargo, su vida se 
vio truncada prematuramente: falleció en 1916 a los 44 años. 
 
Nunca llegó a saber que su marcha militar, concebida bajo la influencia de la literatura romana y 
la innovación instrumental, se convertiría en una de las melodías más reconocibles  y 
perdurables de la cultura popular mundial, yendo desde los desfiles de Sarajevo hasta las pistas 
de circo de todo el mundo. 
 

 
 

Para escuchar la marcha ñEntrada de los Gladiadoresò, haga clic aqu² 
 
 
 
Fuente: Página web Infobae.  

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_B0CyOAO8y0
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ARTÍCULO 
 

 
_________________________________________________________________ 
 
OPERACIÓN MARKET GARDEN: EL PEOR FRACASO ALIADO DEL FRENTE 
OCCIDENTAL 
Por Francesc Cervera  
10 de octubre de 2023  
 
En septiembre de 1944 los aliados lanzaron una atrevida invasión de Holanda por tierra y aire 
que terminó en un fracaso estrepitoso con un balance de 16.000 bajas. 
 

 
 
La ciudad de Nimega totalmente arrasada, con el puente sobre el río Waal al fondo. Los 
alemanes bombardearon sistemáticamente todas las ciudades liberadas por los aliados en un 
intento de frenar su avance. 
 
Tras el éxito del desembarco de Normandía y la liberación de Francia y Bélgica, los aliados 
idearon un atrevido plan para acelerar el fin de la guerra . Mediante un ataque quirúrgico a 
través de Holanda  pretendían sortear las defensas de la Línea Sigfrido e invadir Alemania. 
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Ideada por el comandante en jefe británico, el mariscal Montgomery , la operación Market 
Garden  pretendía hacerse con el control de la estratégica carretera que llevaba de Bruselas 
hasta Arnhem, abriendo un corredor a través de las defensas alemanas que les llevaría al otro 
lado del Rin. Para ello 41.000 paracaidistas  capturarían los puentes  que jalonaban la ruta 
(nombre en código Market), coordinados con el avance por la carretera de las divisiones 
acorazadas  británicas (Garden). 
 

Sobre Holanda  
 
La operación empezó la mañana del día 17 de septiembre con el despegue de cientos 
de aviones desde Inglaterra, una flota aérea que incluía planeadores cargados con jeeps y 
munición, además de  cañones antitanque ligeros  con los que hacer frente a los panzers 
alemanes en la zona de desembarco. El objetivo principal de la invasión era el puente sobre 
el Rin en Arnhem , que fue confiado a las divisiones aerotransportadas británicas y polacas, 
mientras que los cruces más al sur, en Eindhoven y Nimega  serían atacados por los 
americanos. 
 
Pese al riesgo de saltar en pleno día , la luz del sol permitió a los paracaidistas  agruparse 
rápidamente en los puntos de salto, empezando de inmediato el ataque sobre los puentes. En 
el sur la cosa empezó bien: la división 82 de James M. Gavin se apoderó rápidamente de los 
cruces alrededor de Nimega , al tiempo que la 101 ocupaba Eindhoven. En esa última 
población, sin embargo, no se logró capturar los puentes sobre el canal Wilhelmina , que 
fueron volados por los alemanes. 
 

 
 
El primer día de la operación Market Garden, un total de 34.600 paracaidistas se lanzaron sobre Holanda, 
en la ofensiva aerotransportada más grande de toda la guerra.  Wikimedia Commons  

 
Por desgracia en Arnhem polacos y británicos se toparon con una inusitada resistencia, 
fortalecida por la 2ª división panzer SS , que, aunque identificada por la resistencia  había 
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sido ignorada por la inteligencia aliada. Debido a ello solo el 2º batallón del coronel John 
Frost logró llegar hasta el extremo norte del puente , donde al punto fue rodeado por los 
alemanes. Los británicos además estaban aislados del resto de fuerzas aliadas por el fallo de 
sus radios, de modo que debieron recurrir a palomas mensajeras  para comunicarse. 
 
Su situación era todavía más crítica debido a la falta de aviones , lo que obligó a dos tercios 
de sus efectivos a quedarse en Inglaterra la mañana del salto, a la espera de ser desplegados 
en una segunda oleada,  y cuando al fin saltaron, los británicos fueron diezmados por el fuego 
enemigo. Formando una tercera oleada, los polacos quedaron en tierra  debido a la niebla, 
de modo que no serían desplegados hasta al cabo de tres días, con los alemanes ya sobre 
aviso gracias a que habían capturado un maletín con los mapas de la operación. 
 

La carretera del infierno  
 
Mientras los aliados quedaban cercados en Arnhem, mucho más al sur empezaba el asalto 
blindado,  con una barrera de artillería que arrasó las posiciones alemanas de la frontera 
belga. Encabezados por los regimientos de guardias reales , los tanques iniciaron su avance 
la tarde del 17, pero al llegar a Eindhoven se encontraron con que sin puentes no se podía 
cruzar.  
 

 
 
Un escuadrón de carros sherman americanos cruza el puente de Nimega el 19 de septiembre de 1944.  
Cordon Press  

 
Esto obligó al cuerpo de ingenieros a traer desde retaguardia un pontón Bradley , 
provocando un retraso de dos días  que permitió a los alemanes reaccionar; iniciándose un 
contraataque general sobre las zonas de salto aliadas y el corredor abierto a lo largo de la 
llamada ñcarretera del infiernoò. 
 
Pese a ello el avance prosiguió tan buen punto el pontón estuvo terminado el 19. Con el apoyo 
de los carros Sherman y Cromwell los paracaidistas de la 101 llegaron hasta Nimega , 
enlazando con sus camaradas y llegando a 400 metros del puente de Arnhem. Allí la ofensiva 
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fue detenida por el fuego de los alemanes , quienes iniciaron un duro contraataque que les 
empujó de vuelta a la ciudad, dejando a británicos y polacos abandonados a su suerte. 
 

Un puente demasiado lejano  
 
En Arnhem los paracaidistas aún resistían valientemente  pese a contar solo con poca 
munición, gracias a la pérdida de las zonas de salto donde se suponía que debían aterrizar los 
planeadores con los suministros. El cerco se estrechaba más y más, sin proyectiles 
antitanque poco podían hacer contra los panzers , y cuando Frost fue herido por un 
morterazo, sus hombres se rindieron el día 20. 
 

 
 
Soldados británicos atrapados en Arnheim  lanzan sus últimos proyectiles contra los alemanes. En la 
ciudad fueron capturados 6.854 paracaidistas.  Cordon Press  

 
La bolsa formada por el resto de paracaidista británicos se vio reforzada por el salto sobre sus 
posiciones de los tardíos refuerzos polacos , pero, aunque mantuvieron su posición durante 
algunos días, el 25 los tigers rompieron sus líneas y les hicieron prisioneros . Solo 2.000 
paracaidistas lograron salvarse cruzando el Rin. 
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Un grupo de soldados británicos marcha hacia la retaguardia para su internamiento en un campo de 
prisioneros.  Cordon Press  

 
Con la extinción de este último reducto terminó la operación Market Garden, un duro revés para 
los aliados en el que sufrieron 16.000 bajas, incluyendo a los 6.000 paracaidistas  que se 
habían rendido en Arnhem. Por su parte se calcula que los alemanes perdieron sobre 9.000 
hombres entre muertos y heridos. 
 
 
 
Fuente: Página web National Geographic.  
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HISTORIA MARINERA 
CADETE NAVAL  
Por Orel  
Revista de Marina N° 4/1960, publicada el 31 de agosto de 1960  
 

 
 
Existe un privilegio en Chile que muy pocos disfrutan; y este privilegio es ser cadete naval. Su 
uniforme es admirado, no porque a la silueta juvenil otorgue sobria y militar gallardía, sino por 
algo más grande y más valioso, que todos los chilenos pueden comprender. Ese uniforme es 
símbolo de las virtudes marinas. Y quien lo viste se ennoblece. 
 
Es privilegio convivir en el ambiente superior de la Escuela Naval. No sólo forma profesionales. 
Es capaz de desarrollar en el corazón adolescente una pasión profunda por el mar de Chile. 
 
¿Dónde se vive más y mejor el destino de esta tierra de océano?  
 
¿Dónde una pléyade de varones venerables, que se llaman maestros, entrega su lección con 
afán más callado y sincero, con fervor más intenso?  
 
A esa casa ejemplar, nadie llega por el azar traído. Ahí sólo ingresa el que alberga en  su corazón 
un ideal. Por eso, esa Escuela constituye un mundo aparte, un mundo de altura y claridad. 
Simbólica se alza la blanca muralla que cierra su contorno.  
 
Decidme ¿en qué parte como ahí, sopla por los abiertos corredores el viento de la gloria; y, en 
las sonoras baldosas de los patios, yace el vestigio de los honores pretéritos; y el rumor oceánico 
despierta el espíritu de los héroes?  
 
Yo conozco el corazón de los Jefes y Oficiales que ahí sirven. Y también he escuchado mi propio 
corazón. Sólo: así puedo afirmar con certeza que laten impulsados por un lema: ñPongo cuanto 
Dios me ha dado para guiar a los cadetes por la vía de su alto destino, en la ruta de convertirse 
en hombres eficientes y útiles a la naciónò. Y puedo asegurar también que esa entrega supera 
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las más rigurosas obligaciones profesionales, porque está enraizada en el amor patrio y en una 
fervorosa pasión por la Armada de Chile. 
 
Por eso es que esa Escuela entrega algo más que el saber profesional; algo más que normas de 
conducta; da un espíritu. 
 
Estas aulas igualan y hermanan. Hay sólo una familia naval. A ella se pertenece por nobleza de 
sentimientos. Ahí no alcanzan parte ni sangre ni dinero. Los sucede y supera la aristocracia de 
alma: ser íntegramente mejor. Y esto se revela en la rectitud y elevación del pensamiento: en la 
hondura y sinceridad de los sentimientos; en la mesura y ponderación del juicio y del lenguaje.  
 
Estas son las cualidades propias de la familia naval, hereditarias únicamente en la medida en 
que cada uno de sus miembros se hace digno de ellas. Dice el lema de esa casa: ñSoy hijo de 
mis obras. Mi linaje y mi estirpe comienzan conmigoò.  
  
Quizá si en parte alguna se cultive con igual sublimidad el varonil sentimiento de la amistad. El 
compañerismo y la camaradería de los cadetes navales tiene tan marcada trascendencia que su 
elogio brota por dondequiera que se le recuerde. 
 
En pocas partes, si se asomasen dos pupilas curiosas, podrían contemplar, en el aula de clase, 
en los patios de ejercicio, en el gimnasio, en los talleres, la piscina y laboratorios, una actividad 
más grávida de contenido, una alegría de vivir más pura y espontánea, y un sentido más claro y 
definitivo en el quehacer. 
 
De un honroso privilegio, es preciso hacerse dignos. Hay que llenar el pecho de nobles 
ambiciones y querer ser mejores. Si hay uno a quien no llama el bien y a sus labios se asoma la 
mentira; si hay uno que no siente el honor ni la amistad; que no es capaz de ser hombre 
y caballero, en el mejor y más alto significado de estas palabras, ése... ¡no es un cadete naval, 
aunque vista el uniforme! 
 
También otra palabra envuelve este casón en un halo de grandeza. Un vocablo que tiene su raíz 
en el pasado y su flor en el futuro; es tradición. Aquí no es sólo costumbre y doctrina conservadas 
al correr de los tiempos y sucederse las generaciones. Es una herencia más delicada transmitida 
de padres a hijos desde el amanecer republicano. Una herencia de amores y deberes 
profesionales que muchas veces viene de ilustres bisabuelos, de altivos capitanes y pilotos que 
en sus buques mercantes pasearon la bandera de Chile por todos los mares.  
 
Si alguien me preguntase por qué los que pasan por esa Escuela Naval, guardan para ella tan 
especial cariño, no sabría explicar en todo su significado este sentimiento. Sólo podría afirmar 
que, al trasponer el severo portalón, uno siente que la Escuela se le va quedando en el alma. 
 
Y nosotros, los que la dejamos, hace ya tanto tiempo cuántas cosas tenemos para el recuerdo. 
¿Olvidamos acaso esa mentira blanca de ñquedarse voluntarioò el domingo? àY el minuto 
sentimental en que escribimos, en el margen de los libros y cuadernos, un nombre femenino, 
para borrarlo luego, por aquellas razones del amor juvenil? ¿Olvidamos las marchas, la práctica 
del que llamábamos joviales ñdeporte de los diosesò? 
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Un día lejano, recorremos el camino del parque hasta la Escuela en una vuelta imaginaria de sus 
batallones. Y en la callada soledad, parecerá que emergen esos mismos batallones del viento y 
de la bruma playanchina. Las murallas de esas casas que orillean descoloridas la caprichosa 
línea de las calles del cerro, devolverá el eco de las bandas. Las cornetas tocarán en el corazón, 
y los tambores redoblarán en el pecho. Y sin quererlo, brotará de los labios la canción de la 
Escuela. 
 
Otro día volveremos hasta ella, como vuelven los antiguos cadetes -Almirantes, profesionales, 
empleados, industriales, comerciantes- a vivir bajo ese alero la ilusión de un regreso a la dorada 
juventud de cadete. 
 
El privilegio, la tradición y el cariño nos obligan y comprometen gravemente. 
 
En este minuto solemne, se ha detenido la alegría de aniversario derramada por los patios, para 
meditar en la alta responsabilidad de ser cadetes navales. 
 
Volteando un calendario de gloria, hemos arrancado hoy la hoja 142. Nosotros los ex-Cadetes 
sabemos bien lo que significa, porque en el diario ritual del relevo de guardia, hemos leído en 
ese bronce los nombres de los héroes; y sobre éste, el de los jóvenes que recibieron las lecciones 
de la Academia de Guardiamarinas, fundada el 4 de agosto de 1818. Aquellos primeros cadetes 
que supieron envergar y arriar las blancas velas que, poco después, hincharían los vientos de la 
gloria. 
 
La Patria espera de los de hoy que prendan en esas aulas, como las pasadas generaciones, a 
servirla con honra y eficiencia. 
 
Y este nuevo aniversario nos muestra la frente de los Cadetes que fulgen la estrella de los mares 
y su luz debe traspasar de ideal. Nos dejaron laureles para circundar el ancla de las pretéritas 
jornadas del océano. 
 
Es este un día para propósitos grandes y firmes. Yo sé que oirán vuestras voces secretas esos 
padres bondadosos que alentaron en vosotros el llamado del mar; y las madres amorosas que 
os abrazan desde lejos con sus húmedos ojos, recordando ese día que descubrieron en el hijo 
la ilusión de los barcos.  
 
Que salga del alma la promesa. Que sean testigos los soldados del Maipo que os han traído su 
tradicional saludo, y que salga la promesa hecha canción. La misma que oísteis a antiguos 
cadetes, que enseñasteis al amigo y al hermano pequeño, que también aprendieron las novias 
juveniles. La canción que vibra en las justas deportivas y resume la alegría naval; la canción de 
la Escuela querida. 
 
 
 
Fuente: Revista de Marina.  
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NOTICIA ARMADA 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
CORTE DE PLANCHA DEL SEGUNDO BUQUE MULTIPROPÓSITO DEL 
PROYECTO ESCOTILLÓN IV 
Viernes 1 de agosto se 2025  

 
El primer buque se estima que sea lanzado al mar durante enero de 2026 y su entrega a la 
Armada de Chile durante el primer trimestre de 2028. 
 

  
 
Talcahuano. En el marco del Plan Nacional Continuo de Construcción y específicamente dentro 
del Proyecto Escotillón IV, que contempla la construcción de una serie de buques multipropósito, 
se llevó a cabo este viernes 1 de agosto el corte de plancha del segundo de los cuatro buques, 
en las instalaciones de ASMAR Talcahuano. 
 
Estas unidades cumplirán funciones de transporte de personal y equipo militar para operaciones 
anfibias, apoyo logístico y humanitario ante desastres naturales, así como conectividad con 

NOTICIA ARMADA  
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territorios aislados. Además, estarán preparadas para operar en aguas antárticas, facilitando el 
transporte logístico de personal, carga y combustible en dicha zona estratégica. 
 
La ceremonia fue presidida por la Ministra de Defensa Nacional, Adriana Delpiano, quien estuvo 
acompañada por el Comandante en Jefe de la Armada, Almirante Fernando Cabrera; el Director 
de ASMAR, Contraalmirante José Miguel Hernández, así como por autoridades nacionales, 
civiles y militares. 
 
En representación de la Armada, el Director General de los Servicios de la Armada, Vicealmirante 
Leonardo Ch§vez, se dirigi· a los presentes, destacando, que: ñSomos y seguiremos siendo un 
país esencialmente marítimo. A través del mar fluye nuestro comercio, se conectan nuestras 
comunidades, se resguarda nuestra soberanía y se generan oportunidades científicas, logísticas 
y productivas. En este contexto, la construcción naval no es una opción, sino una necesidad y 
un mandato, un eje fundamental para el fortalecimiento de nuestra economía, desarrollo 
tecnol·gico, educativo y productivoò, enfatiz· el Vicealmirante Ch§vez. 
 

 
 
Posteriormente, se efectuó el corte de la primera plancha del segundo buque multipropósito, 
utilizando una moderna máquina de plasma de alta precisión, que permite realizar cortes con 
terminación biselada, optimizando el proceso posterior de soldadura entre estructuras metálicas. 
Asimismo, se realizó la develación de la placa recordatoria de este hito, la cual será instalada en 
la unidad y la acompañará durante toda su vida útil al servicio del país. 
 
Finalizada la ceremonia, las autoridades realizaron un recorrido por el primer buque 
multipropósito del proyecto Escotillón IV, que se construye actualmente en la grada de 
lanzamientos de los Astilleros de ASMAR Talcahuano. 
 
En la ocasi·n, la Ministra de Defensa Nacional, se¶ora Adriana Delpiano, se¶al· que ñestamos 
viendo un gran buque construido íntegramente aquí. La plancha que se cortó hoy corresponde 
al segundo buque, igual o similar a este, y con ello vamos fortaleciendo nuestras capacidades 
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propias y renovando nuestra flota. Nuestra flota es relativamente antigua, requiere 
mantenimiento constante, pero el objetivo es construir la mayor cantidad de buques posible 
dentro de lo que hemos denominado la Política Nacional de Construcción Naval. Para ello, 
ASMAR será el eje central, pero también hemos invitado a los astilleros privados y a las 
universidades, como la Universidad Austral en este caso, para que este trabajo se desarrolle con 
capacidades, tecnología y conocimiento científico chileno puesto al servicio del pa²sò. 
 
Por su parte, el Comandante en Jefe de la Armada, Almirante Fernando Cabrera, comentó, 
ñestamos tremendamente contentos. Ni la lluvia, ni los vientos, ni los temporales nos detienen. 
Estamos cumpliendo un sueño: construir los medios que necesita la Armada de Chile para servir 
a la comunidad y al país. Los buques son nuestro principal medio. Este es un sueño que avanza 
como lo hacen los buques, con hélice; la cual tiene tres palas: el Estado, la academia y los 
privados. Juntos, convertimos en realidad este sueño en términos de tecnología, industria y 
capacitación, y así podemos satisfacer las necesidades que tenemos como Marina para poder 
servirò. 
 

 
 
Proyecto Escotillón IV  
 
El Proyecto Escotillón IV es una iniciativa clave para la modernización de la industria naval 
chilena y el fortalecimiento de la capacidad estratégica del país, cuyo objetivo es consolidar la 
construcción de cuatro buques multipropósito. 
 
La primera unidad, cuya construcción se inició en febrero de 2022, presenta un avance 
estructural cercano al 90%. Su lanzamiento al agua está programado para enero de 2026, y se 
estima su entrega a la Armada durante el primer trimestre de 2028. 
 
En tanto, esta segunda unidad, cuya fabricación se inició oficialmente con el corte de plancha, 
continuará con el armado de bloques estructurales una vez que se concrete el desplazamiento 
al agua de la primera unidad en enero de 2026. 
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Fuente: Página web Armada de Chile.  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
61  

POSTALES DEL PASADO 
 

 
 

 
 
 
POSTALES DEL PASADO 
 
Postales del pasado se une a la celebración de un nuevo aniversario de la Escuela Naval ñArturo 
Pratò y a continuación, comparte una serie de fotos que fueron publicadas en el álbum de 1912 
de la ñEscuela Naval Militarò. 
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Fuente s: Álbum de fotos Escuela Naval 1912 . 
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VIDEOS 
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VIDEOS MUY ESPECIALES 

Las mejores películas, series, música, reportajes y marchas militares, de hoy y de todos 

los tiempos. 

 

EL GRAN WINSTON CHURCHILL  

The Gathering Storm English  

https://www.youtube.com/watch?v=9xPxnxZ9gWA  

  

UN MÚSICO DE TODOS LOS TIEMPOS 

Full Concert live from Moscow, Tchaikovsky Concert Hall ï Baltic Sea 

Philharmonic  

https://www.youtube.com/watch?v=KkC6otjQDOs&t=133s  

  

PROYECTO ESCOTILLÓ IV ï BUQUE MULTIPROPÓSITO 

Ceremonia corte de plancha Proyecto "Escotillón IV"  

https://www.youtube.com/watch?v=4RzymIPtB4I  

  

LA TRAGEDIA ATÓMICA  

Hiroshima y Nagasaki ï Documental  

https://www.youtube.com/watch?v=kHCGLoGF6 -w 

  

CUANDO WALL STREET SE DESPLOMÓ  

1929: Cuando La burbuja especulativa se rompió  

https://www.youtube.com/watch?v=0gtyo_pm4lw  

  

GRANDES PERSONAJES POLÍTICOS  

Documental Presidentes de Chile -Visi·n Comunicaciones Jorge Alessandri 

Rodríguez  

https://www.youtube.com/watch?v=9xPxnxZ9gWA
https://www.youtube.com/watch?v=KkC6otjQDOs&t=133s
https://www.youtube.com/watch?v=4RzymIPtB4I
https://www.youtube.com/watch?v=kHCGLoGF6-w
https://www.youtube.com/watch?v=0gtyo_pm4lw
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https://www.youtube.com/watch?v=DI0MYw7m65g  

  

UNA VOZ ANGELICAL  

Sarah Brightman Live In Vienna full  

https://www.youtube.com/watch?v=jYOLO4iZEWU  

  

BANDA DE GUERRA E INSTRUMENTAL DE LA ESCUELA NAVAL  

Himnos y Marchas Militares de la Armada de Chile - Escuela Naval en Desfile 

1971 

https://www.youtube.com/watch?v=uTlcN3Mccyw  

 

  

VIDEOS MULTIGREMIAL 

Videos publicados la presente semana 

 

Alberto Soto Valenzuela, un marino que quiere seguir sirviendo a Chile desde el Senado 

- Programa Una Sola Voz en radio Portales de Valparaíso 

https://youtu.be/i0aCVsyH-YA 

  

Militares y policías no podemos tropezar de nuevo con la misma piedra - Pedro Veas 

Diabuno ex presidente de Multigremial FACIR 

https://youtu.be/2onK28hZiVk 

  

Escuela Naval Arturo Prat - 207 años formando oficiales para la Armada de Chile - Carlos 

Valdenegro Oyaneder - Historiador 

https://youtu.be/PLmx1tZ3VXU 

  

Inseguridad miscelánea - Expone Jorge Aguirre Hrepic - Trabajando Codo a Codo con 

Multigremial FACIR 

https://youtu.be/eA5yIJi8rPo 

https://www.youtube.com/watch?v=DI0MYw7m65g
https://www.youtube.com/watch?v=jYOLO4iZEWU
https://www.youtube.com/watch?v=uTlcN3Mccyw
https://youtu.be/i0aCVsyH-YA
https://youtu.be/2onK28hZiVk
https://youtu.be/PLmx1tZ3VXU
https://youtu.be/eA5yIJi8rPo

